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Terminkalender 2012 

Anlässe 2012 bis am 21. Oktober 2011 melden an:  
Martin Sommer, Aarmattweg 63, 3052 Zollikofen (suemu@bluewin.ch) 

Wünsche Informationen 

Für die lückenlose Führung der bernischen Bestenliste sind ausserkantonal erzielte  
Bestresultate an: 
Andrea Hammel, Felderhofstrasse 26A, 3360 Herzogenbuchsee, a.hammel@besonet.ch,  
zu melden. 
Internationale Wettkampfregeln (IWR), Wettkampf-Ordnung (WO), SVM-Reglemente sowie 
Wertungstabellen können beim SwissAthletics-Sekretariat, Postfach 606, 3000 Bern 22,  
bezogen werden. 

Mutationen 

Änderungen, gegenüber der vorliegenden Ausgabe, werden im Internet auf der Homepage des 
Berner Leichtathletikverbandes (www.belav.ch) bekannt gegeben.  
Meldungen bitte an:  
Martin Sommer, Aarmattweg 63, 3052 Zollikofen (suemu@bluewin.ch) 

AZB 
3000 Bern 

Adressänderungen an: 
Sekretariat BLV 
c/o TVL Geschäftsstelle 
Fabrikstrasse 29a 3012 Bern 

www.belav.ch 
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Auf folgenden Anlagen dürfen Athleten von BLV-Vereinen im Rahmen des Heimverein-Trainings 
während des Sommerhalbjahres (April-September) mittrainieren: 
Bern-Wankdorf (Aussen-Anlagen) Montag-Freitag 17.30–21.30 Uhr 
Langenthal-Hard Montag-Donnerstag 18.00–21.30 Uhr 
Lyss-Grien Dienstag 19.00–21.30 Uhr 
Thun-Lachen Mittwoch 18.00–21.30 Uhr 
Liebefeld-Köniz Dienstag 17.00–21.30 Uhr 
Winter 11/12 in der Wankdorfhalle 
Oktober bis April 2012 Sporthalle Mittwoch 18–19 Uhr 
Oktober bis April 2012 80 m Laufbahn gemäss Nutzungsplan (www.nlz-bern.ch) 
Winter 12/13 vermutlich gleich 

Freitag, 17. Februar 2012 Ort noch offen (Raum Oberaargau) 

Donnerstag, 27. Oktober 2011 Feinplanung 2012 und Zuteilung Meisterschaften BLV 2013 
 Ort: Restaurant Utiger, Moosseedorf 

 
Redaktionsschluss 1/2012 01. Dezember 11 (Berner Wettkampfkalender und Merkblatt 2012) 
 2/2012 20. Dezember 11 (Jahrbuch 2011) 
 weitere BLV-Informationen werden auf www.belav.ch publiziert. 
  

Einsenden an: Martin Sommer, Aarmattweg 63, 3052 Zollikofen (martin.sommer@boess.ch) 

Trainingsmöglichkeiten 

DV 2012 

Planung und Koordination 

OVAL 

Impressum 
Herausgeber Berner Leichtathletik-Verband (BLV) 
 und Vereinigung «Freunde der Leichtathletik» 

Ausgabe Nr. 1,  Januar 2011 

Erscheint 1x jährlich 

Auflage 1500 Expl. 

Bearbeitung BLV, Martin Sommer 
Druck + Versand Schneider AG, Grafischer Betrieb, Stauffacherstrasse 77, Postfach, 3000 Bern 25 
 Telefon 031 333 10 80, Fax 031 332 68 35 
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Cattolica (Ita) Mittel-/Langstrecken 16. April - 30. April 2011  Aktive - U18 
 Kosten: ca. Fr. 800.-  Anmeldeschluss : 28. Februar  2011 
 Ansprechperson: Samuel Geissbühler, Brunnenrain 1, 4900 Langenthal 
  fam.geissbuehler@gmx.ch; 079 549 45 38 

Tenero  alle Disziplinen 17. April - 23. April 2011  Jg. 2001 und älter 
 Kosten: Fr. 220.— Anmeldeschluss : 30. Februar 2011 
 Ansprechperson:   Marcel Hammel, Thörigenstr. 22, 3360 Herzogenbuchsee 
  m.hammel@besonet.ch; Tel 079 607 26 83 

Willisau Mehrkampf Jugend LA 18. April - 23. April 2011 Jg. 1992 - 1999 
 Kosten: Fr. 290.—  Anmeldeschluss : 17. März 2011 
 Ansprechperson: Simone Murer, Sandbühlstrasse 1, 3122 Kehrsatz 
  simone.murer@stb-la.ch; 078 971 13 24 

Malaga (Esp)  Sprint 22. April - 30. April 2011  Jg. 92 und älter  
 Kosten: ca. Fr. 1‘100.— Anmeldeschluss : 15. Januar 2011 
 Ansprechperson:   Hans Kappeler, Engelbergstrasse 9, 3006 Bern,  
  hanskappeler@swiss-athletics.ch; Tel. 079 201 61 62 

Trainingslager (Sommer) 
St. Moritz  Mittelstrecken 09. Juli – 30. Juli 2011  Aktive - U16  
  Kosten: ca. Fr 450.-/Woche  Anmeldeschluss : 15. Juni 2011 
 Ansprechperson:   Fritz Schmocker, Langestrasse 28, 3603 Thun 
  fschmocker@bluewin.ch; 079 279 32 21 

St. Moritz Mehrkampf 24. Juli – 06. August 2011  Jg. 97 und älter 
 Kosten: ca. Fr. 650.— Anmeldeschluss : 15. April 2011 
 Ansprechperson:   Stefan Schwarz, Napfstrasse 28, 3550 Langnau 
  info@sklangnau.net; Tel. 078 623 60 71 

Tenero alle Disziplinen 24. Juli – 30. Juli 2011 Jg 1994 - 2001 
 Kosten: Fr. 330.— (Reise inkl.) Anmeldeschluss : 30. Mai 2011 
 Ansprechperson:   Christian Rindlisbacher, Talstrasse 14, 5103 Wildegg 
  chrindlis@hotmail.com; Tel. 079 286 33 46 

Trainingslager (Herbst) 
Tenero Mehrkampf Kinder 02. Oktober. - 09. Oktober 2011 Jg 1998 - 2004 
 Kosten: Fr. 290.— Anmeldeschluss : 30. Juni 2011 
 Ansprechperson:   Andreas Bitterli, Hubelmatt, 3624 Goldiwil 
  enzenbuehl@hotmail.com; Tel. 033 442 20 61 

BLV Trainingslager und Kurse  2011 
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Präsident Daniel Küenzi P 033 438 20 40 
 Fellerstrasse 25, 3604 Thun  G 033 359 32 32 
 dkt@bluewin.ch Fax 033 359 32 39 

Ressort Nachwuchs Daniel Ritter P 034 445 94 22 
und Breitensport Zürichstrasse 4d, 3422 Kirchberg G 034 448 22 58 
 daniel.ritter@scheidegger-metallbau.ch N 076 561 06 40 

Ressort Technik& Toni Fässler G 031 380 13 15 
Meeting-Services Mühlegasse 22, 3400 Burgdorf Fax 031 380 13 14 
 t.faessler@akad.ch / toni.faessler@tofa.ch N 079 208 06 03 

Ressort Martin Sommer P 031 302 75 03 
Wettkämpfe Aarmattweg 63, 3052 Zollikofen G 031 330 10 59 
 suemu@bluewin.ch Fax 031 330 10 60 
  N 079 270 92 70 

Finanzen/ Beat Dubach, Treuhandbüro G 033 345 95 50 
Kursabrechnung  Schulstrasse 27, 3604 Thun N 079 233 79 17 
 info@treuhand-dubach.ch 
 PC-Konto 30-8741-6  
  

Information Marcel Hammel P 062 961 31 59 
Presse Thörigenstrasse 22, 3360 Herzogenbuchsee N 079 607 26 83 
 m.hammel@besonet.ch Fax 062 961 69 84 

Sekretär Andreas Bütikofer  P 031 819 60 25 
 Grossmattweg 6, 3125 Toffen G 031 818 44 60 
 andreas.buetikofer@mobi.ch Fax 031 818 44 66 

 

Ehrenpräsident/ Bernd Greub, Jupiterstr. 7/936, 3015 Bern P 031 941 41 14 
BLV-Archiv/ bernd.greub@bluewin.ch Fax 031 941 41 15 
Vertreter LA-Supporter 

 

 

 

 ************** 
Administration / Susanne Reusser / TVL Geschäftsstelle G 031 305 55 05 
Büromaterial/ Fabrikstrasse 29A, 3012 Bern Fax 031 305 55 08 
Adressverwaltung tvl.reusser@sunrise.ch 

Sportfonds Subvent. Toni Fässler G 031 380 13 15 
 Mühlegasse 22, 3400 Burgdorf Fax 031 380 13 14 
 t.faessler@akad.ch / toni.faessler@tofa.ch N 079 208 06 03
   
Bestenlisten Andrea Hammel P 076 319 52 31 
 Felderhofstrasse 26A, 3360 Herzogenbuchsee G 062 961 66 46 
 a.hammel@besonet.ch 

BLV - Geschäftsleitung 
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Präsident Hansruedi Mumenthaler P 031 351 73 29 
Homepage Traffeletweg 2, 3006 Bern Fax 031 351 28 43 
  hu-mumi@sunrise.ch 
Spez. Aufgaben Bernd Greub P 031 941 41 14 
 Jupiterstr. 7/936, 3015 Bern Fax 031 941 41 15 
  bernd.greub@bluewin.ch 
Kassier Rudolf Mohni  P 032 384 55 12 
 Rosengasse 32, 3250 Lyss Fax 032 384 55 12 
 rudolf.mohni@bluewin.ch  
 Postkonto 30-24124-4  
Sekretär Andreas Bütikofer P 031 819 60 25 
 Grossmattweg 6, 3125 Toffen G 031 818 44 60 
 andreas.buetikofer@mobi.ch Fax 031 818 44 66 
Beisitzerin Maya Badertscher P 031 839 65 54 
 Vechigenstrasse 21b, 3076 Worb 
 accanto@bluewin.ch 
Marketing/PR Margaritha Dähler P 031 381 11 26 
 Somazzistrasse 3, 3008 Bern G 031 381 11 26 
 mdaehler@centrepatronal.ch N 079 381 41 16 
 ************** 
BLV-Vertreter  Bernd Greub P 031 941 41 14 
SLV-Supporter Jupiterstrasse 7/936, 3015 Bern  
Präsident Senioren Cäsar Hüsler P  041 340 14 50 
(VSLS) Utohornrain 7, 6047 Kastanienbaum G 041 340 55 44 
 c.huesler@freesurf.ch Fax 041 340 55 57 
Rechnungsrevisoren Henri Florio, TVL, Bernstrasse 9, 3076 Worb 
2010/11 Adrian Pulfer, TVH, Birkenweg 4, 3367 Thörigen 
 Armin Studer, Schwarzenburgstr. 316, 3098 Köniz (Freunde) 
SVS BLV-Vertreter Claude Brandt, Kranichweg 22, 3074 Muri P 031 819 54 18 
 
Wichtige Adressen 
Swiss Athletics, Haus des Sports, Postfach 606, 3000 Bern 22 Tel 031 359 73 00 
www.swiss-athletics.ch / info@swiss-athletics.ch Fax 031 359 73 01 
Leichtathletikstadion Wankdorf Tel 031 321 54 88 
Stadion Neufeld Abwart Beat Biedermann G 031 301 21 32 
   stadion.neufeld@ruckizucki.ch N 079 209 05 26 
Sportplatz Liebefeld  Tel 031 971 18 92 
Sportamt der Stadt Bern, Effingerstrasse 21, Postfach, 3001 Bern G 031 321 64 30 
Kantonales Amt für Sport, Papiermühlestr. 17v, 3000 Bern 22 Tel 031 634 91 41 
BASPO, 2532 Magglingen  Tel 032 327 61 11 

« Freunde der Leichtathletik »  
(Vereinigung des BLV) 

41 

BLV Trainingslager und Kurse  2011 

Trainingskurs (Frühling) 
Bern - Neufeld Lauf-Sprung-Wurf 16. Januar 2011 Jg 1994 - 2001 
 Ansprechperson:  Daniel Ritter, Zürichstrasse 40, 3422 Kirchberg 
  daniel.ritter@scheidegger-metallbau.ch; Tel: 076 561 06 40 

Bern - Neufeld Lauf-Sprung-Wurf 20. Februar 2011 Jg 1994 - 2001 
 Ansprechperson:  Daniel Ritter, Zürichstrasse 40, 3422 Kirchberg 
  daniel.ritter@scheidegger-metallbau.ch; Tel: 076 561 06 40 

 

Trainingslager (Winter) 

Monto Gordo (Por) Mittel-/Langstrecken 03. Feb.  - 20. Feb. 2011 Aktive - U18 
 Kosten: ca. Fr. 1‘420.- /Wo Anmeldeschluss : 15. Jan. 2011 
 Ansprechperson:   Fritz Schmocker, Langestrasse 28, 3603 Thun 
  fschmocker@bluewin.ch; 079 279 32 21 

 

Trainingslager (Frühling) 

Tirrenia (Ita) Mittel-/Langstrecken 09. April - 23. April 2011 Aktive - U18 
 Kosten: ca. Fr. 450.- /Wo Anmeldeschluss : 15. März 2011 
 Ansprechperson:   Fritz Schmocker, Langestrasse 28, 3603 Thun 
  fschmocker@bluewin.ch; 079 279 32 21 

Cecina (Ita)  Mittel-/Langstrecken 09. April - 17..April  2011 Aktive - U14 
 Kosten: ca. Fr. 700.— Anmeldeschluss : 31. Januar 2011 
 Ansprechperson: Esther Diener-Morscher, Ahornweg 7, 3012 Bern 
  esther.diener@hispeed.ch; Tel 031 301 88 58 

Tenero Mehrkampf Jugend 10. April - 16. April 2011 Jg. 1992 - 1999 
 Kosten: Fr. 350.— (Reise inkl.) Anmeldeschluss : 02. März 2011 
 Ansprechperson: Daniel Ritter, Zürichstr. 4d, 3422 Kirchberg 
  daniel.ritter@scheidegger-metallbau.ch; 034 445 94 22 

Brig / Glis  alle Disziplinen 11. April - 16. April 2011  Jg. 2001 und älter 
 Kosten: ca. Fr. 450.— Anmeldeschluss : 28. Februar 2011 
 Ansprechperson: Richard Schmutz, Lützelflühstr. 72, 3415 Hasle-Rüegsau 
  ri.schmutz@bluewin.ch; Tel 034/461 22 64 

 
Alle Preisangaben sind exkl. Reise an den Trainingslagerort. 
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Kampf– und Schiedsrichterkurse 2011 
In diesem Jahr werden vom Berner Leichtathletikverband folgende Kampfrichter bzw. Schiedsrichterkurse 
angeboten. (Nutzt die Gelegenheit Euch in der Leichtathletik weiterzubilden) 
Ohne ausgebildete Kampfrichterinnen und Kampfrichter keine Wettkämpfe. In jedem Verein braucht es  
ausgebildete Kampfrichter !! 

Kampfrichter Grundkurse Swiss-Athletics und STV 
Bern-Wankdorf Mittwoch, 15./22. Februar 2011 18:30 - ca. 21:30 Uhr 
 Samstag, 28. Mai 2011 (Praxis und Prüfung) 12:00 - ca. 16:30 Uhr 

 Anmeldung bis 01. Feb. 11 an Toni Fässler, Mühlegasse 22, 3400 Burgdorf 

Thun Mittwoch, 09./16./23 März 2011 19:00 - ca. 21:30 Uhr 

 Anmeldung bis 20. Feb. 11 an Markus Zaugg, Spiezstrasse 51, 3645 Gwatt 

Wer kann sich als Kampfrichter ausbilden lassen ? 
=>  jedermann der Freude an der Leichtathletik hat und mind. 16 jährig ist. 
 Vorschlag durch den eigenen Verein oder durch den Verband. 

 

Kampfrichter Wiederholungskurse Swiss-Athletics und STV 
Ö Obligatorische Kurse für Kampfrichter 
Thun  30. März 2011, 19:00-21:30h Markus Zaugg jm.zaugg@swissonline.ch 
Aarberg  27. April 2011, 19:00-21:30h Walter Frey w.frey@sunrise.ch 
Bern-Wankdorf 14. Sept.2011, 18:30-21:30h Fässler & Schenk t.faessler@akad.ch  
 

Schiedsrichter Grundkurs Swiss-Athletics 
Ö Schiedsrichtergrundkurse werden durch Swiss-Athletics Zentral durchgeführt. Die Kurse finden in der Regel  

in Zofingen statt. 
Zeitpunkt: Februar/März 11 

 Wer kann sich als Schiedsrichter ausbilden lassen ? 
 => Kampfrichter/innen mit mind. 3 Jahren Praxis und gültigem KR-Ausweis 
  Vorschlag durch den eigenen Verein oder durch den Verband. 
 

Schiedsrichter Wiederholungskurs Swiss-Athletics 
Bern - Wankdorf Dienstag, 12. April 2011 18:30 – ca. 21:00 Uhr 
 Mittwoch, 14. Sept. 2011 18:30 – ca. 21:00 Uhr 

 Anmeldung an Toni Fässler, Mühlegasse 22, 3400 Burgdorf (t.faessler@akad.ch) 
 

Starter Grundkurs/Widerholungskurs Swiss-Athletics 
 => finden in diesem Jahr nicht statt 
 Wer kann sich als Starter ausbilden lassen? 
  => Kampfrichter/innen mit mind. 3 Jahren Praxis und gültigem KR-Ausweis 

Anmeldetalon 
Anmeldung für eine Ausbildung als: .............................................................................................. 

Name: ............................................. Vorname: ...................................... Jg. ..........  

Strasse ............................................................................................................................... 

PLZ / Ort ............................................................................................................................... 

Telefon Privat:.............................................  Telefon Geschäft: ................................ 
 
Bemerkungen / Hinweise: ............................................................................................................. 
 
Für Schiedsrichter-Neulinge => Empfehlung durch: ..................................................................... 
 
Datum: ............................................. Unterschrift: ......................................................... 
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Berner Wettkampfkalender Bahn 

Januar 
Sa, 15. Swiss-Athletics-Cross-Cup Vidy, Lausanne SLV / Footing-Club Lausanne 
 Kat: alle Kategorien / Disz: Cross 

Sa, 15. Hallenmeeting Sportzentrum Aigle Aigle 
 Kat: Alle Kategorien / Disz: Div. Sprint 

Sa, 22. Nat. Bärner - Cross  
  Kant. Crossmeisterschaften (BE+AG) Bern, Stadion Wankdorf / Allmend GG Bern 
 Kat: Div. Kategorien / Disz: Geländelauf 
 Ansprechperson: Martin Sommer, Aarmattweg 63, 3052 Zollikofen; Tel P: 031/ 302 75 03; E-Mail: buero@la-bern 

Sa, 22. Hallenmeeting Sportzentrum Aigle Aigle 
 Kat: Alle Kategorien / Disz: Div. Sprint 

So, 23. Rivella Kids - Cup Unisporthallen Bern-Neufeld GGB / LG Bern Nord 
 Kat: Jg. 1996 - 2003 / Disz: Hallen-Mannschaftswettkampf 
 Ansprechperson: Martin Sommer, Aarmattweg 63, 3052 ; Tel P: 031/ 302 75 03; E-Mail: veranstaltungen@ggbern.ch 
 

Sa, 29. Hallen-Meeting Magglingen, Sporthalle End der Welt LAC Biel 
 Kat: Männer - U16M / Frauen - U16W / Disz: gemäss Ausschreibung 
 Ansprechperson: Hansjörg Fahrni, Kirschbaumweg 15, 2563 Ipsach; Tel P: 032/ 331 82 13; E-Mail: fahrniipsach@bluewin.ch 

Februar 
Sa-So, 5-6. Nationales - Hallenmeeting  
  (inkl. SM-MK Aktive) Magglingen, Sporthalle End der Welt LA-Bern 
 Kat: Männer / Frauen / Disz: alle Hallendisziplinen (gemäss Internet, www.la-bern.ch) 
 Ansprechperson: Martin Sommer, Aarmattweg 63, 3052 Zollikofen; Tel P: 031/ 302 75 03; E-Mail: buero@la-bern 

Sa-So, 12-13. Hallen-SM MK NW / C-Meeting St. Gallen, Sporthalle - 
 Kat: Aktive / Nachwuchs (MK U16-U20) / Disz: Mehrkampf // Div. Hallendisziplinen 

Sa-So, 12-13. Hallen-SM Mehrkampf / C-Meeting St. Gallen, Sporthalle - 
 Kat: Aktive / Nachwuchs / Disz: Hallenmehrkampfdisziplinen, Div. Hallendisziplinen 

Sa-So, 19-20. Hallen-SM Aktive St. Gallen, Sporthalle - 
 Kat: Männer / Frauen / Disz: gemäss Ausschreibung des Veranstalters 

Sa, 26. Seeländischer Hallenmehrkampf Magglingen, Sporthalle End der Welt perue-timing 
 Kat: U12; U14; U16; U18 M+W; Masters / Disz: Vierkampf (60/Weit/Hoch(U18/Masters)/Kugel/1000m) 
 Ansprechperson: Peter Rüfli, Gummenweg 10, 2543 Lengnau; Tel P: 032/ 652 67 22; E-Mail: perue-timing@bluewin.ch 

So, 27. Hallen-SM Nachwuchs Magglingen , Sporthalle End der Welt LZ Biberist 
 Kat: Nachwuchs / Disz: Diverse Hallendisziplinen 

März 
Fr-So, 04-06. Hallen EM Paris (FRA) EAA 
 Kat: Männer/Frauen / Disz: Diverse Hallendisziplinen 

Sa, 5. Cross - SM Sitten SLV / CA Sion 
 Kat: alle Kategorien / Disz: gem. Ausschreibung 

Sa, 12. CH-Final Rivella Kids - Cup Uster, Sporthalle Buchholz SLV / Uster 
 Kat: Jg. 1996 - 2003 / Disz: Hallen-Mannschaftswettkampf 
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Berner Wettkampfkalender Bahn 

F ü r  e i n e n  s t a r k e n  S c h w e i z e r  

April 
Sa, 2. SM - 10'000m Strasse Grien Lyss LSV Biel / TV Lyss 
 Kat: Alle Kategorien / Disz: gemäss Ausschreibung 
 Ansprechperson: Bernhard Clénin, Oberburgstrasse 22c, 3400 Burgdorf; Tel P: 079/302 04 89; E-Mail:  

So, 17. SM Marathon Zürich - Meilen SLV 
 Kat: Alle Kategorien / Disz: Marathon 

Sa, 30. Dr gleitigscht Diessbacher Oberdiessbach, Sek. Schulhaus TV Oberdiessbach 
 Kat: Jg. 1996 - 2005+jünger / Disz: Migros-Sprint / 1000m 
 Ansprechperson: Andrea Neuenschwander, Schulhausstr. 2, 3672 Oberdiessbach; Tel P: 031/ 771 30 84; E-Mail: neuenschwander@smile.ch 
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Qualifikationslimiten Kantonalfinals 
(UBS Kids Cup / Migros Sprint / Mille Gruyère) 

Athletic Cup wird UBS Kids Cup 
„Laufen, Springen, Werfen“ sind Basisbewegungen von ganz vielen Sportarten. In der Leichtathletik und beim UBS Kids Cup 
werden sie speziell geübt und perfektioniert. Ganz bewusst hat man deshalb die Disziplinen ausgewählt: 
Ein Sprint (60m), ein Sprung (Weitsprung Zone) und ein Wurf (Ballwurf 200g). 
Disziplinen, bei denen Schnelligkeit, Sprungkraft und Wurfvermögen getestet und gemessen wird. 

Wie in den letzten Jahren auch, haben die Athleten wiederum die Möglichkeit sich mehrmals an verschiedenen Lokalen 
Qualifikationsanlässen (in der ganzen Schweiz) zu testen und zu messen. 
Die Qualifikationsanlässe müssen vor dem publizierten Stichtag (wird vom BLV festgelegt) absolviert werden. 
Der Stichtag richtet sich nach dem Kantonal-Final Datum. 

Die Qualifikation für den Kantonalfinal wird jedoch nicht mehr via Limite ermittelt, sondern passiert wie folgt:
NEU, wird für jeden Kanton eine Bestenliste nach Kategorie geführt. Für den BE-Kantonalfinal 
qualifizieren sich die besten 20 Athleten/innen von jeder Kategorie. Dazu stossen die besten 5 
Schüler/innen aus den diversen Schulsporttagen welche im Kanton Bern durchgeführt werden. Die für  
den Kantonalfinal qualifizierten Athleten/innen werden nach dem Stichtag in der Online-Bestenliste speziell 
gekennzeichnet und publiziert. Die Qualifizierten sind selbstständig dafür verantwortlich, sich  
auf www.ubs-kidscup.ch für den Kantonalfinal anzumelden. 

Die Qualifikation für den Schweizer Final ist wiederum gleich wie in den letzten Jahren, das heisst pro Kategorie qualifizieren 
sich die zwei besten Mädchen und Knaben für den grossen Final. 
Dieser wird NEU im Stadion Letzigrund ausgetragen und zwar am Samstag nach dem Weltklasse Meeting! (10.09.2011) 

Auch NEU ist dass die Kategorien M/W7 bis M/W15 für den Schweizer Final startberechtig sind. 
wiederum einzige Bedingung ist: sie müssen im Besitze einer gültigen „kids+athletics-Lizenz“ sein. 

Weiter Informationen über den neuen attraktiven UBS Kids Cup erhalten sie bei: 
www.blv-nachwuchs.ch und www.ubs-kidscup.ch oder direkt bei dem Kantonalverantwortlichen. 
 
MIGROS-Sprints / Mille Gruyère (1000m) 
Wiederum können sich alle 7- bis 15- jährigen Knaben und Mädchen nebst den offiziellen Ausscheidungsläufen um die 
"schnellsten Berner" (vom schnällschte Mittelländer, Seeländer, Ämmitaler, Oberaargauer, und Oberländer nach wie vor die  
3-4 Erstplatzierten pro Jg.) auch über eine Limite für den Kantonalfinal Sprint oder 1000m qualifizieren. Diese Limiten können 
an irgendeinem Wettkampf (auf einer LA-Bahn und mit elektronischer Zeitmessung) bis zum entsprechenden Kantonalfinal 
erreicht werden. Für Direktqualifizierte an den Regionalausscheidungen, welche bereits via Limite qualifiziert wären, können 
keine anderen Nachrücken. 
 

Limiten Sprint (für den Kantonalfinal) 
Samstag, 02. Juli 2011 in Langnau, Innenstadt 

Mädchen  Knaben 
Jg Limite Jg Limite  Jg Limite Jg Limite 

1996 80m: 11,00 2001 60m:   9,50  1996 80m:   9,90 2001 60m:   9,50 
1997 80m: 11,15 2002 50m:   8,70  1997 80m: 10,40 2002 50m:   8,60 
1998 60m:   8,80 2003 50m:   9,00  1998 60m:   8,40 2003 50m:   8,90 
1999 60m:   9,00 2004+ 50m:   9,40  1999 60m:   8,80 2004+ 50m:   9,20 
2000 60m:   9,20    2000 60m:   9,10   

 
 

 

Limiten 1000m (für den Kantonalfinal) 
Freitag, 26. August 2011 in Unterseen, Sportplatz BZi 

Mädchen  Knaben 
Jg Limite Jg Limite  Jg Limite Jg Limite 

1996 3:18,00 2001 3:45,00  1996 3:00,00 2001 3:45,00 
1997 3:20,00 2002 3:50,00  1997 3:05,00 2002 3:55,00 
1998 3:22,00 2003 4:00,00  1998 3:15,00 2003 4:05,00 
1999 3:30,00 2004+ 4:15,00  1999 3:25,00 2004+ 4:15,00 
2000 3:40,00    2000 3:35,00   

Wer eine Limite erreicht hat und sich nicht schon über die offizielle Ausscheidung  
qualifiziert hat, kann sich im Internet unter www.blv-nachwuchs.ch (Wettkämpfe) anmelden. 
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Trainer Swiss-Athletics - Regionalkader 
Disziplin Name, Adresse Tel P / E-Mail Natel 

Hochsprung vakant   

Weit/Dreisprung vakant   

Stabhochsprung Stefan Müller  076 383 82 66
 Tscharnerstrasse 13, 3007 Bern stibe.mueller@gmail.ch 

Sprint/Hürden Pascal Gesch  078 770 24 92 
 Bleichenbergstrasse 5, 4562 Biberist pascal.gesch@orangemail.ch 

 Toni Walther 031 991 94 43 079 473 81 69 
 Forsthausweg 19, 3122 Kehrsatz anton.walther@mercuriurval.com 

 Ewa Mäder 031 359 73 16 079 473 81 69 
 Kyburgstrasse 9, 3013 Bern ewamaeder@swiss-athletics.ch 

Mittel– und Heinz Zurbrügg 033 676 33 28 079 822 17 80 
Langstrecken Faltschen, 3713 Reichenbach heinz.zurbruegg@freesurf.ch 

 Samuel Geissbühler 062 922 95 53  079 549 45 38
 Brunnenrain 1, 4900 Langenthal samuel.geissbuehler@ufa.ch 

 Thomas Hürzeler 033 823 00 75  079 630 58 90 
 Schorrenweg 26, 3707 Därligen thomas.huerzeler@quicknet.ch 

Nationales Leistungszentrum (NLZ) 
(Bern / Magglingen) 
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Berner Wettkampfkalender Bahn 
Mai 
Sa, 7. Championnat jurassien de relais Delémont AJA / CA Delémont 
 Kat: M - U14M / F - U14W / Disz: Staffeln 
 Ansprechperson: Laurent Pantet, Les Chenevières 15, 2610 St-Imier; Tel P: 032/ 941 71 46; E-Mail: lrt.pantet@sunrise.ch 

Sa, 7. Die schnällschte Seeländer Lyss, Sportzentrum Grien TBS / TV Lyss 
 Kat: Jg. 1996 - 2004+jüngere / Disz: 50,60,80,1000m 
 Ansprechperson: Oliver Tschilar, Rainackerweg 4, 3236 Gampelen; Tel P: 079/ 244 76 58; E-Mail: oliver@tschilar.com 

Sa, 7. Frühlingsmehrkampf/UBS Kids Cup Rüegsauschachen, Schulhaus LG R'schachen-L'flüh 
 Kat: Männer-Schüler / Frauen-Schülerinnen / Disz: gem.Inserat in diesem Heft 
 Ansprechperson: Richard Schmutz, Lützelflühstrasse 72, 3415 Hasle-Rüegsau; Tel P: 034/ 461 22 64; E-Mail: ri.schmutz@bluewin.ch 

Sa, 7. Die schnällschte Bödeler Interlaken, Sportplatz BZI TV Unterseen 
 Kat: Jg. 1996 - 2004+jüngere / Disz: Migros Sprint 
 Ansprechperson: Nathalie Götz, Postfach 251, 3800 Unterseen; Tel P: ; E-Mail: n_goetz83@yahoo.de 

Sa, 7. Die schnällschte Brienzer Brienz, Sportanlage Schule Dorf  TBO / TV Brienz 
 Kat: Jg. 1996 - 2004+jüngere (nur Region Oberland) / Disz: 50,60,80,1000m 
 Ansprechperson: Alexandra Santschi, Brunngasse 3, 3855 Brienz; Tel P: 079 / 811 32 50; E-Mail: alexandra.santschi@hotmail.com 

Sa, 7. Die schnällschte Frutiger Frutigen, Sportzentrum Widi TBO / TV Frutigen 
 Kat: Jg. 1996 - 2004+jüngere (nur Region Oberland) / Disz: 50,60,80,1000m  
 Ansprechperson: Mathias Zurbrügg, Schwandi, 3714 Frutigen; Tel P: 079 / 326 11 10; E-Mail m_zurbruegg@bluemail.ch 

Sa, 7. Die schnällschte Interlakener Interlaken, LA-Stadion BZI TBO / TV Interlaken 
 Kat: Jg. 1996 - 2004+jüngere (nur Region Oberland) / Disz: 50,60,80,1000m  
 Ansprechperson: Xander Kübli, Bahnhofstrasse 45,3800 Interlaken; Tel P: 079 / 293 85 75; E-Mail: xander.kuebli@wengerholzbauag.ch 

Sa, 7. Die schnällschte Spiezer Spiez,Mehrzweckhalle ABC Zentrum TBO / TV Spiez 
 Kat: Jg. 1996 - 2004+jüngere (nur Region Oberland) / Disz: 50,60,80,1000m  
 Ansprechperson: Heinz Maibach, Am Stutz 3B, 3700 Spiez; Tel P: 079 / 459 66 77; E-Mail: heinz.maibach@hotmail.com 

Sa, 14. Die schnällschte Amsoldinger Amsoldingen, Mehrzweckanlage TBO / TV Ansoldingen 
 Kat: Jg. 1996 - 2004+jüngere (nur Region Oberland) / Disz: 50,60,80,1000m  
 Ansprechperson: Bernhard Zürcher, Rütihubelweg 13, 3634 Thierachern; Tel P: 033 / 345 11 67; E-Mail: berhard.zuercher@ar.admin.ch 

So, 14. UBS Kids-Cup Amsoldingen, Mehrzweckanlage TBO / TV Ansoldingen 
 Kat: Jg. 1996 - 2004+jüngere / Disz: Mehrkampf (60m / Ball 200g / Weit) 
 Ansprechperson: Bernhard Zürcher, Rütihubelweg 13,  3634 Thierachern; Tel P: 033 / 345 11 67; E-Mail: berhard.zuercher@ar.admin.ch 

So, 15. SVM - Nachwuchs (Mehrkampf) Langenthal, Stadion Hard LV Langenthal 
 Kat: U18M ; U16M; U14M; U12M  / U18W; U16W; U14W; U12W / Disz: gemäss WO 
 Ansprechperson: Marcel Hammel, Thörigenstrasse 22, 3360 Herzogenbuchsee; Tel P: 062/ 961 31 59; E-Mail: m.hammel@besonet.ch 



8 

Berner Wettkampfkalender Bahn 

F ü r  e i n e n  s t a r k e n  S c h w e i z e r  

Mai 
Sa, 21. Dr schnällscht Thuner Thun, Stadion Lachen LV Thun 

 Kat: Jg. 1996 - 2004+jünger / Disz: 50,60,80,1000m  (www.lvthun.ch) 
 Ansprechperson: Daniel Küenzi, Fellerstrasse 25, 3604 Thun; Tel P: 033/ 438 20 40; E-Mail: dkt@bluewin.ch 

Sa, 21. Eröffnungsmeeting Thun, Stadion Lachen LV Thun 
 Kat: M - U16 / F - U16 / Disz: gemäss Ausschreibung (www.lvthun.ch) 
 Ansprechperson: Daniel Küenzi, Fellerstrasse 25, 3604 Thun; Tel P: 033/ 438 20 40; E-Mail: dkt@bluewin.ch 

Sa, 21. Meeting du CAC Collège Courtelary CA Courtelary 
 Kat: M - Schüler / F - Schülerinnen / Disz: 60H,80H,100H,110H,50,60,80,100,Weit,Kugel,Speer,(Ball) 
 Ansprechperson: Jean-Philippe Simon, Case postale 47, 2608 Courtelary; Tel P: 032/ 944 16 58; E-Mail: jphsimon@sysco.ch 

Sa, 21. Die schnällschte Ämmitaler Langnau, Sportanlage Höheweg SK Langnau 
 Kat: Jg. 1996 - 2004+jüngere / Disz: 50,60,80,1000m 
 Ansprechperson: Stefan Schwarz, Napfstrasse 28, 3550 Langnau; Tel P: 031/ 550 06 15; E-Mail: info@sklangnau.net 

Sa, 21. Die schnällschte Oberaargauer  Langenthal, Stadion Hard LV Langenthal 
 Kat: Jg 1996 - 2004+jüngere / Disz: 50,60,80,1000m / / Speer, Ball 
 Ansprechperson: Marcel Hammel, Thörigenstrasse 22, 3360 Herzogenbuchsee; Tel P: 079/ 607 26 83; E-Mail: m.hammel@besonet.ch 

Sa, 21. Die schnällschte Mittelländer noch offen noch offen 
 Kat: Jg 1996 - 2004+jüngere / Disz: 50,60,80,1000m 
  Ansprechperson:  => www.blv.nachwuchs.ch  

Sa, 21. Die schnällschte Gstaader Gstaad,  Sporthalle Ebnit TBO / TV Gstaad 
 Kat: Jg. 1996 - 2004+jüngere (nur Region Oberland) / Disz: 50,60,80,1000m  
 Ansprechperson: Nadia von Grünigen, Mattenstrasse 40, 3770 Gstaad; Tel P: 079 / 374 78 63; E-Mail: nadiavg@bluewin.ch 

Sa, 21. Die schnällschte Meiringer Meiringen, Sportanl. Pfrundmatten TBO / TV Meiringen 
 Kat: Jg. 1996 - 2004+jüngere (nur Region Oberland) / Disz: 50,60,80,1000m  
 Ansprechperson: Yvonne Zumbrunn, Amthausgasse 13, 3860 Meiringen; Tel P: 078 / 854 53 79; E-Mail: a.y.zumbrunn @sunrise.ch  

Sa, 21. Die schnällschte Sigriswiler Sigriswil, Raft TBO / TV Sigriswil 
 Kat: Jg. 1996 - 2004+jüngere (nur Region Oberland) / Disz: 50,60,80,1000m  
 Ansprechperson: Marcel Tschanz, Sellmatte 3655 Sigriswil, Tel P: 079 / 448 32 65; E-Mail marcel.tschanz@bluewin.ch 

Sa, 21. Die schnällschte Steffisburger Steffisburg, Sportplatz Eichfeld TBO / TV Steffisburg 
 Kat: Jg. 1996 - 2004+jüngere (nur Region Oberland) / Disz: 50,60,80,1000m  
 Ansprechperson: Beatrice Würsten, Brucheggweg 15, 3612 Steffisburg; Tel P: 033 / 437 56 05; E-Mail: beatrice.würsten@gmx.net 

Sa, 21. Die schnällschte Zweisimmer Zweisimmen, Schulanlage Gwatt TBO / TV Zweisimmen 
 Kat: Jg. 1996 - 2004+jüngere (nur Region Oberland) / Disz: 50,60,80,1000m  
 Ansprechperson: Bruno Schletti, Obstgartenstrasse 5, 3400 Burgdorf, Tel P: 034 / 422 53 77; E-Mail: schlettis@yahoo.de 

Sa-So, 21-22. Nationales Mehrkampfmeeting Landquart, Riet Landquart 
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Trainer Stützpunkttraining Bern 
Disziplin Name, Adresse Tel P / E-Mail Natel 

400m/400H weibl Jochen Neumaier 031 901 14 79 
 Kappelenring 50B, 3032 Hinterkappelen jochim.neumaier@eda.admin.ch 

Sprint NW Mireille Donders 031 972 03 15 079 744 71 78 
 Stationsstrasse 37, 3097 Liebefeld m.donders@boehme.ch 

Mittel– und Fritz Schmocker 033 221 77 21 079 273 32 31 
Langstrecken Langestrasse 28, 3603 Thun fschmocker@bluewin.ch 

Stabsprung Roland Mury 031 931 45 17 
 Dennigkofenweg 176, 3072 Ostermundigen   

Horizontalsprünge Beat Bollinger 031 371 98 00 079 223 76 89 
 Wabernstr. 58, 3007 Bern beat.bollinger@tamalis.ch 

Würfe Hansruedi Meyer 032 636 15 21 079 405 00 35 
 Geissgraben 22, 4537 Wiedlisbach hansruedi.meyer@ggs.ch 

Mehrkampf Anton Ittig 031 853 09 86 079 354 40 03 
 Staffelweg 74, 3302 Moosseedorf toni.ittig@gmx.ch 

 

Trainer Swiss-Athletics - Regionalkader 
Disziplin Name, Adresse Tel P / E-Mail Natel 

Wurf Hansruedi Meyer 032 636 15 21 079 405 00 35 
 Geissgraben 22, 4537 Wiedlisbach hansruedi.meyer@ggs.ch 

 Isidor Fuchser 031 767 85 45 079 270 20 78 
 Dorzematt 6, 3313 Büren zum Hof fuchser@bluewin.ch 

Nationales Leistungszentrum (NLZ) 
(Bern / Magglingen) 

F ü r  e i n e n  s t a r k e n  S c h w e i z e r  
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Funktion Name, Adresse Tel  / E-Mail Natel 

Leiter NLZ Adrian Rothenbühler (ab 1.5) 031 971 94 14 079 746 21 47  
 Buschweg 9, 3097 Liebefeld a.robue@bluewin.ch  

 www.nlzbern.ch 
 
Leiter Stützpunkt/ Daniel Ritter 034 445 94 22 076 561 06 40 
Reg.Kader SLV Zürichstrasse 4d, 3422 Kirchberg daniel.ritter@scheidegger-metallbau.ch  

Techn. Leiter vakant  
  
 ***************************** 

 

Trainer Nationales Leistungszentrum  
Disziplin Name, Adresse Tel / E-Mail Natel 

Sprint Jacques Cordey 031 972 13 24 079 516 32 37 
 Chaumontweg 141, 3095 Spiegel jacques.cordey@bluewin.ch 

Hürden Frauen Ewa Mäder 031 359 73 16 079 473 81 69 
 Kyburgstrasse 9, 3013 Bern ewamaeder@swiss-athletics.ch 

Hürden Männer Urs Lienhart 062 962 10 79 
 Brunnenplatz 12, 4950 Huttwil  urs.lienhart@bluewin.ch 

Langhürden Peter Haas 034 411 20 36  079 254 13 57 
 Bergfeld 11, 3325 Hettiswil haaspeter@gmx.ch  

Stabhochsprung Raynald Mury 031 971 79 79 079 415 96 62 
 Waldrainstrasse 8, 3098 Köniz raynald.mury@gmail.com 

Hochsprung Daniel Osterwalder 031 301 51 72 079 505 70 11 
 Fabrikstrasse 20a, 3012 Bern  daniel.osterwalder@hochsprung-schweiz.ch 

Horizontalsprünge Beat Bollinger 031 371 98 00 079 223 76 89 
 Wabernstrasse 58, 3007 Bern beat.bollinger@tamalis.ch 

Mehrkampf Adrian Rothenbühler 031 971 94 14 079 746 21 47 
 Buschweg 9, 3097 Liebefeld a.robue@bluewin.ch  

Nationales Leistungszentrum (NLZ) 
(Bern / Magglingen) 
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Berner Wettkampfkalender Bahn 

Mai 
Fr, 27. LMM - Vorrunde Lyss, Sportanlage Grien TBS / TV Lyss 
 Kat: Gemäss Reglement / Disz: Gemäss Reglement 
 Ansprechperson: Oliver Tschilar, Rainackerweg 4, 3236 Gampelen; Tel P: 079/ 244 76 58; E-Mail: oliver@tschilar.com 

Sa, 28. UBS Kids Cup/Schnellster Mundiger Ostermundigen, Schulanlage Mösli TV Ostermundigen 
 Kat: Jg. 1996 - 2004+jüngere / Disz: Mehrkampf (60m / Ball 200g / Weit) 
 Ansprechperson: Roger Kilchör, Ringstrasse 16, 3066 Stettlen; Tel P: 076/ 327 29 03; E-Mail: roger.kilchoer@gmx.ch 

Sa-So, 28-29. Internationales Mehrkampf-Meeting Götzis (Östereich)  
 Kat: Männer / Frauen / Disz: 10-Kampf / 7-Kampf 

Sa, 28. Swiss-Athletics Nachwuchsmeeting Bern, Stadion Wankdorf LA-Bern 
 Kat: U16M - U20M / U16W - U20W / Disz: gemäss Ausschreibung (www.la-bern.ch) 
 Ansprechperson: Martin Sommer, Aarmattweg 63, 3052 Zollikofen; Tel P: 031/ 302 75 03; E-Mail: buero@la-bern 

Sa, 28. Atletica Genève (Swiss-Meeting) Genf, Bout-du-Monde (Champel) CA Genève 
 Kat: Männer / Frauen / Disz: gemäss Ausschreibung 

So, 29. Champ. A.J.A concours simple Delémont AJA / ANA 
 Kat: M - U16M // W - U16W / Disz: gemäss Ausschreibung 
 Ansprechperson: Laurent Pantet, Les Chenevières 15, 2610 St-Imier; Tel P: 032/ 941 71 46; E-Mail: lrt.pantet@sunrise.ch 

So, 29. UBS Kids-Cup Interlaken, Sportplatz BZI TV Unterseen 
 Kat: Jg. 1996 - 2004+jüngere / Disz: Mehrkampf (60m / Ball 200g / Weit) 
 Ansprechperson: Nathalie Götz, Postfach 251, 3800 Unterseen; Tel P: ; E-Mail: n_goetz83@yahoo.de 

So, 29. UBS Kids Cup Langenthal, Stadion Hard LV Langenthal 
 Kat: Jg. 1996 - 2004+jüngere / Disz: Mehrkampf (60m / Ball 200g / Weit) 
 Ansprechperson: Marcel Hammel, Thörigenstrasse 22, 3360 Herzogenbuchsee; Tel P: 079/ 607 26 83; E-Mail: m.hammel@besonet.ch 

So, 29. CONI - Italienische Jugendspiele Bern, Stadion Wankdorf  
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Berner Wettkampfkalender Bahn 
Juni 
Do, 2. Nationales Auffahrtsmeeting Langenthal, Stadion Hard LV Langenthal 
 Kat: Männer / Frauen / Disz: gemäss Inserat in diesem Heft 
 Ansprechperson: Marcel Hammel, Thörigenstrasse 22, 3360 Herzogenbuchsee; Tel P: 079/ 607 26 83; E-Mail: m.hammel@besonet.ch 

Sa, 4. Die schnällschte Oberländer Thun, Stadion Lachen TBO 
 Kat: Jg. 1996 - 2004+jüngere / Disz: 50,60,80,1000m 
 Ansprechperson: Stefan Erni, Oberdorfstrasse 82, 3855 Brienz; Tel P: 033/ 951 22 27; E-Mail: stefan.erni72@qmail.com 

Sa, 4. 10'000m European Challenge Oslo (NOR) EAA 
Sa-So, 4-5. SVM - Wochenende (NLA-C) ganze Schweiz SLV 
 Kat: Männer / Frauen / Disz: gemäss WO 

Sa, 4. UBS Kids Cup Schwarzenburg, Turnanlage TV Schwarzenburg 
 Kat: Jg. 1996 - 2004+jüngere / Disz: Mehrkampf (60m / Ball 200g / Weit) 
 Ansprechperson: Bruno Burri, Schleifern 11, 3150 Schwarzenburg; Tel P: 031/ 731 19 60; E-Mail: coyote.burri@hotmail.com 

So, 5. UBS Kids Cup Uetendorf, MZH Bach TV Uetendorf 
 Kat: Jg. 1996 - 2004+jüngere / Disz: Mehrkampf (60m / Ball 200g / Weit) 
 Ansprechperson: Daniel Rohrer, Bäumbergweg 62, 3627 Heinberg; Tel P: ; E-Mail: organisator@tvuetendorf.ch 

Sa, 5. Jugendriegetag  
  Oberaargau-Emmental (OV) Rüegsauschachen TBOE 
 Kat: Nachwuchs Knaben / Disz: Mehrkampf 

 Ansprechperson: Monika Brunner, Kirchmattstrasse 22, 3422 Kirchbeg; Tel P: 034 423 77 88; E-Mail: brunner.monika@sunrise.ch 

Fr, 10. SM 10'000 / SM Steeple Uster, Sportplatz Buchholz SLV  
 Kat: Männer / Frauen / Disz: gemäss Ausschreibungen 

Sa, 11. Susanne Meier Memorial Basel, Schützenmatte LC Basel 
 Kat: Männer / Frauen / Disz: gemäss Ausschreibungen 

Mo, 13. LMM - Vorrunde Langnau, Sportanlagen Höheweg SK Langnau 
 Kat: gemäss Reglement / Disz: gemäss Reglement 
 Ansprechperson: Stefan Schwarz, Napfstrasse 28, 3550 Langnau; Tel P: 031/ 550 06 15; E-Mail: info@sklangnau.net 

Mo, 13. Pfingstmeeting Zofingen, Trinermatten TV Zofingen 
 Kat: Männer / Frauen / Disz: gemäss Ausschreibungen 

Sa-So, 18-19. Kantonalmeisterschaften Nachwuchs Thun, Stadion Lachen LV Thun 
 Kat: U18M - U10M / U18W  - U10W / Disz: Gemäss Ausschreibung (inkl. Staffeln); siehe auch www.lvl.ch 
 Ansprechperson: Daniel Küenzi, Fellerstrasse 25, 3604 Thun; Tel P: 033/ 438 20 40; E-Mail: dkt@bluewin.ch 

Sa-So, 18-19. Länderkampf U20 / U23 Freienbach - 

Sa-So, 18-19. Kant. Meisterschaften  (ganze Schweiz) SLV / KLV 
Sa-So, 18-19. European Team Championships Izmir (TUR) EAA 
 Kat: Männer/Frauen / Disz:  

Sa, 18. UBS Kids Cup Niederwangen, Schulanlage TV Oberwangen 
 Kat: Jg. 1996 - 2004+jüngere / Disz: Mehrkampf (60m / Ball 200g / Weit) 
 Ansprechperson: Martin Wyss, Gärnersmattweg 7, 3174 Thörishaus; Tel P: 031/ 889 17 58; E-Mail: info@tv-oberwangen.ch 

Sa, 25. Jugendriegetag  
  Oberaargau-Emmental (UV) Aarwangen TBOE 
 Kat: Nachwuchs Knaben / Disz: Mehrkampf 
  Ansprechperson: Monika Brunner, Kirchmattstrasse 22, 3422 Kirchbeg; Tel P: 034 423 77 88; E-Mail: brunner.monika@sunrise.ch 
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BLV—Ressort Nachwuchs und Breitensport 

Ressort Nachwuchs Daniel Ritter P 034 445 94 22 
und Breitensport Zürichstrasse 4d, 3422 Kirchberg G 034 448 22 58 
J+S Coach daniel.ritter@scheidegger-metallbau.ch N 076 561 06 40 

Stv.-Leiter Isidor Fuchser P  031 767 85 45 
Website Dorzematt 6, 3313 Büren zum Hof N  079 270 20 78 
 fuchser@bluewin.ch 

MIGROS-Sprint Daniel Ritter P 034 445 94 22 
UBS Kids Cup Zürichstrasse 4d, 3422 Kirchberg G 034 448 22 58 
Mille Gruyère daniel.ritter@scheidegger-metallbau.ch N 076 561 06 40 

Nachwuchslager Frühling Ressortleiter 

Nachwuchslager Sommer Christian Rindlisbacher N 079 286 33 46 
 Talstrasse 14, 5103 Wildegg  
 chrindlis@hotmail.com   

Nachwuchslager Herbst Andreas Bitterli P 033 442 20 61 
 Hubelmatt, 3624 Goldiwil  
 enzenbuehl@hotmail.com 

Nachwuchskurse vakant 

Walking/Running vakant 

LA-Verantwortlicher Roger Schacher P 031 761 23 25 
TBM Bantigerweg 13, 3303 Jegenstorf G 033 228 15 44 
 roger.schacher@vtg.admin.ch 

LA-Verantwortlicher Vanessa Frey P 062 962 24 92 
TBOE Felderhofstrasse 26, 3360 H‘buchsee 
 leuv@bluewin.ch   

LA-Verantwortlicher Gaby Kammer P 033 681 14 78 
TBO (Aktive) Oberdorf, 3762 Erlenbach i.S. G 033 681 21 31 
 g.kammer@bluewin.ch   

LA-Verantwortlicher Daniel Rohrer P 033 438 76 49 
TPO (Nachwuchs) Bäumbergweg 62, 3627 Heimberg N 079 751 14 93 
  organisator@tvuetendorf.ch 

LA-Verantwortlicher Thomas Hämmerli P 032 338 12 64 
TBS Dorfstrasse 3, 3234 Vinelz N 076 304 50 89 
 hampf@tvvinelz.ch  

LA-Verantwortlicher Pierre-André Blaser P 032 485 17 84 
Jura bernoise Grand’ Rue 32, 2607 Cortébert G 032 373 31 68 
 svfp.blaser@bluewin.ch 
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BLV—Ressort Wettkämpfe 

Leiter Martin Sommer P 031 302 75 03 
 Aarmattweg 63, 3052 Zollikofen G 031 330 10 59 
 suemu@bluewin.ch Fax 031 330 10 60 
   N 079 270 92 70 

BLV—Ressort Meeting Services 
(Kampf- und Schiedsrichter) 

Leiter Toni Fässler G 031 380 13 15 
 Mühlegasse 22, 3400 Burgdorf Fax 031 380 13 14 
 t.faessler@akad.ch / toni.faessler@tofa.ch N 079 208 06 03 

Ausbildung KR/SR Rolf Schenk P 031 711 19 35 
 Föhrenweg 14, 3506 Grosshöchstetten 

Schiedsrichter Simon Scheidegger P 031 721 25 70 
Aufgebotsstelle Meisenweg 33, 3110 Münsingen 
 sb.scheidegger@zapp.ch  

Kampfrichter Helena Frey P 032 392 55 59 
 Nidaustrasse 33, 3270 Aarberg G 032 391 83 11 
 helenafrey@bluewin.ch N 079 437 19 54 

Starterobmann Walter Frey P 032 373 15 57 
 Neubrückstrasse 21, 2555 Brügg G 032 384 26 49 
 w.frey@sunrise.ch 

Zeitmessung Roland Märki P 031 352 94 75 
 Gertrud-Kurz-Weg 2, 3006 Bern  
 roland.maerki@bluewin.ch 

Lizenzwesen Swiss Athletics Geschäftsstelle P  031 359 73 00 
 swiss-athletics.ch/info@swiss-athletics.ch Fax 031 359 73 01 

Alle neusten News findest Du auf: 
www.belav.ch Berner Leichtathletikverband 
www.blv-nachwuchs.ch  Nachwuchsseite des Berner Leichtathletikverbandes 
 
www.swiss-athletics.ch Schweizerischer Leichtathletikverband 
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Berner Wettkampfkalender Bahn 
Juni 
Sa-So, 25-26. Seeländische Jugendturntage Ammerzwil TBS 
 Kat:  / Disz: Mehrkampf / Einzeldisziplinen 

Sa-So, 25-26. Reg. Meisterschaften West (NW) Bern, Stadion Wankdorf SLV /  LA-Bern 
 Kat: U18M - U14M / U18W - U14M / Disz: gemäss Ausschreibung 
 Ansprechperson: Martin Sommer, Aarmattweg 63, 3052 Zollikofen; Tel P: 031/ 302 75 03; E-Mail: buero@la-bern 

Sa-So, 25-26. Reg. Meisterschaften Zentral (NW) Stadion Schachen, Aarau SLV /  BTV Aarau 
 Kat: U18M - U14M / U18W - U14M / Disz: gemäss Ausschreibung 

Sa-So, 25-26. Reg. Meisterschaften Ost (NW) Stadion Lezigrund, Zürich SLV /  LC Zürich 
 Kat: U18M - U14M / U18W - U14M / Disz: gemäss Ausschreibung 

So, 26. Mädchenriegetag  
  Oberaargau-Emmental (UV) Aarwangen TBOE 
 Kat: Nachwuchs Mädchen / Disz: Mehrkampf 
 Ansprechperson: Monika Brunner, Kirchmattstrasse 22, 3422 Kirchbeg; Tel P: 034 423 77 88; E-Mail: brunner.monika@sunrise.ch 

Mi, 29. LMM - Vorrunde Interlaken, Sportplatz BZI TV Unterseen 
 Kat: gemäss Reglement / Disz: gemäss Reglement 
 Ansprechperson: Nathalie Götz, Postfach 251, 3800 Unterseen; Tel P: ; E-Mail: n_goetz83@yahoo.de 

Do, 30. Athletissima, GP Meeting Lausanne Lausanne Lausanne / IAAF 
 Kat: Männer / Frauen / Disz: gemäss Ausschreibung 

Juli 
Sa-So, 2-3. Europacup Mehrkampf Bressanone (ITA) EAA 
 Kat: Männer  / Frauen / Disz: Mehrkampf (alle Ligen) 

Sa, 2. Kantonalfinal Migros Sprint Innenstadt, Langnau SK Langnau 
 Kat: Jg. 1996 - 2004+jüngere / Disz: 50,60,80m 
 Ansprechperson: Stefan Schwarz, Napfstrasse 28, 3550 Langnau; Tel P: 031/ 550 06 15; E-Mail: info@sklangnau.net 

So, 3. SVM Nachwuchs (Einzel/Mehrkampf) Bern, Stadion Wankdorf LA-Bern 
 Kat: U18M - U10M / U18W  - U10W / Disz: gemäss SVM-Reglement 
 Ansprechperson: Martin Sommer, Aarmattweg 63, 3052 Zollikofen; Tel P: 031/ 302 75 03; E-Mail: buero@la-bern 

So, 3. Resisprint Int. (Swiss Meeting) La Chaux-de-Fonds La Chaux-de-Fonds 
 Kat: Männer / Frauen / Disz: gemäss Ausschreibung 

Mi-So, 6-10. U18  WM Lille (FRA) IAAF 
Sa, 9. The Pace Race (Swiss-Meeting) Hochdorf, Stadion Arena OK The Pace Race 
 Kat: Männer / Frauen / Disz: gemäss Ausschreibung 

Mi, 13. Spitzenleichtathletik, Luzern Nottwil, Sportanlagen SPZ LC Luzern 
 Kat: Männer / Frauen / Disz: gemäss Einladung 

Do-So, 14-17. U23  EM Ostrava (CZE) IAAF 

Do-So, 21-24. U20  EM Tallinn (EST) IAAF 

So-Sa, 24-29. European Youth Olympic Festival Trabzon (TUR) EAA 

Sa, 30. Swiss Meeting Freiburg CA Freiburg  
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Berner Wettkampfkalender Bahn 

F ü r  e i n e n  s t a r k e n  S c h w e i z e r  

August 
Mo, 1. Nationales Stabsprungmeeting Sportanlage Zälgli TSV Frauenkappelen 
 Kat: Div. Kategorien / Disz: Stabhochprung 
 Ansprechperson: Jürg Schmid, ,  ; Tel P: 079/ 577 69 08; E-Mail: schmidj@gmx.ch 

Fr-Sa, 5-6. SM - Aktive Basel SLV / OB-LC Basel 
 Kat: Männer / Frauen / Disz: Gemäss Ausschreibung 

Sa-Mo, 12-22. Universiade Shenzhen (CHN) - 

Sa, 13. SVM - Einzel Nachwuchs Langenthal, Stadion Hard LG R-L / LVL 
 Kat: U18,U16,U14 (Einzel) / Disz: gemäss WO (Siehe Inserat in diesem Heft) 
 Ansprechperson: Richard Schmutz, Lützelflühstrasse 72, 3415 Hasle-Rüegsau; Tel P: 034/ 461 22 64; E-Mail: ri.schmutz@bluewin.ch 

Sa, 13. Seel. Nachwuchswettk./UBS Kids-Cup Lyss, Sportzentrum Grien TBS / TV Lyss 
 Kat: Jg. 1996 - 2004+jünger / Disz: Mehrkampf (60m / Ball 200g / Weit) 
 Ansprechperson: Oliver Tschilar, Rainackerweg 4, 3236 Gampelen; Tel P: 079/ 244 76 58; E-Mail: oliver@tschilar.com 

Sa, 20. Final SVM - Junioren/Juniorinnen noch offen SLV 
 Kat: U20M / U20W / Disz: gemäss SVM-Reglement 

So, 21. Herbstmehrkampf / UBS Kids Cup Wasen i.E TV Wasen 
 Kat: Männer/Frauen bis Schüler/innen / Disz: gemäss Ausschreibung 
 Ansprechperson: Peter Kropf, Dorfstrasse 3, 3457 Wasen i.E; Tel P: ; E-Mail: sport@sportkropf.ch 

So, 21. Grosses Meeting für die Kleinen Bern, Stadion Wankdorf LA-Bern 
 Kat: U14M - U10M / U14W - U10W / Disz: Div. Einzeldisziplinen (gemäss Internet, www.la-bern.ch) 
 Ansprechperson: Martin Sommer, Aarmattweg 63, 3052 Zollikofen; Tel P: 031/ 302 75 03; E-Mail: buero@la-bern 

Mi, 24. Int. Abendmeeting/CISM-Athletics Langenthal, Stadion Hard LV Langenthal 
 Kat: Männer / Frauen (inkl. Lauf-Challenge) / Disz: gemäss Inserat in diesem Heft 
 Ansprechperson: Marcel Hammel, Thörigenstrasse 22, 3360 Herzogenbuchsee; Tel P: 079/ 607 26 83; E-Mail: m.hammel@besonet.ch 

Fr, 26. Kantonalfinal  Mille Gruyère Interlaken, Sportplatz BZI TV Unterseen 
 Kat: Jg. 1996 - 2004+jüngere / Disz: 1000m 
 Ansprechperson: Nathalie Götz, Postfach 251, 3800 Unterseen; Tel P: ; E-Mail: n_goetz83@yahoo.de 
 

Sa, 27. Championnats A.J.A  écoliers/ères Moutier AJA / CA Moutier 
 Kat: U14M - U10M // U14W - U10W / Disz: gemäss Ausschreibung 
 Ansprechperson: Laurent Pantet, Les Chenevières 15, 2610 St-Imier; Tel P: 032/ 941 71 46; E-Mail: lrt.pantet@sunrise.ch 

Sa, 27. Kantonalfinal UBS Kids Cup Langenthal, Stadion Hard LV Langenthal 
 Kat: Jg. 1996 - 2004+jüngere / Disz: Mehrkampf (60m / Ball 200g / Weit) 
 Ansprechperson: Marcel Hammel, Thörigenstrasse 22, 3360 Herzogenbuchsee; Tel P: 079/ 607 26 83; E-Mail: m.hammel@besonet.ch 

Sa-So, 27-28. Jugitag Oberland Thun, Stadion Lachen TBO 
 Kat: Männer / Frauen / Disz: Mehrkampf / Einzeldisziplinen 

Sa-So, 27-28. SM - Mehrkampf Payerne SLV  / CA Broyard 
 Kat: M - U16M / F - U16W / Disz: gemäss Ausschreibung 

Sa-So, 27.7-4.8. LA Weltmeisterschaften Daegu (KOR) IAAF 

33 

Verein Name, Adresse Tel/Fax P Tel/Fax G 
  E-Mail Natel 

LV Langenthal Marcel Hammel 062 961 31 59 079 607 26 83 
 Thörigenstrasse 22, 3360 H‘buchsee 062 961 69 84   
  m.hammel@besonet.ch 

LV Thun  Daniel Küenzi 033 438 20 40 033 359 32 32 
 Fellerstrasse 25, 3604 Thun  033 359 32 39 
  dkt@bluewin.ch  079 676 67 05 

SK Langnau Stefan Schwarz 031 550 06 15 034 402 57 85 
 Napfstrasse 28, 3550 Langnau 031 550 06 14  
  info@sklangnau.net 

TB Seeland Oliver Tschilar  079 244 76 58 
 Rainackerweg 4, 3236 Gampelen oliver@tschilar.com 

TV H'buchsee Manuel Liechti  079 792 96 68  
 Fabrikstrasse 10, 3360 Herzogenbuchsee mehrkaempfer@gmx.net 

LV Huttwil Jürg Schürch 062 962 29 53 062 959 50 20 
 Lerchenweg 8, 4950 Huttwil  079 948 87 79 
   juerg.schuerch@schuerch-holz.ch 

SV Köniz Marcel Altorfer 031 971 18 61  
 Sägestrasse 51, 3097 Liebefeld maltorfer@swissonline.ch 

TV Lyss vakant 
  
TV Oberdiessbach Andrea Neuenschwander 031 771 30 84 
 Schulhausstrasse 2, 3672 Oberdiessbach neuenschwander@smile.ch 

TV Oberwangen Martin Wyss 031 889 17 58 031 970 92 23 
 Gärtnersmattweg 7, 3174 Thörishaus info@tv-oberwangen.ch 

TV Schwarzenburg Bruno Burri 031 731 19 60 079 307 75 80 
 Schleifern 11, 3150 Schwarzenburg coyote.burri@hotmail.com 

TV Uetendorf Daniel Rohrer 033 438 76 49 079 751 14 93 
 Bäumbergweg 62, 3627 Heimberg organisator@tvuetendorf.ch 

TV Unterseen Nathalie Götz  079 284 16 45 
 Postfach 251, 3800 Unterseen n_goetz83@yahoo.de 

TV Wasen Peter Kropf  034 437 15 94  
 Dorfstrasse 3, 3457 Wasen i.E. sport@sportkropf.ch 

Verantwortliche für Meetings 
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Verein Name, Adresse Tel/Fax P Tel/Fax G 
  E-Mail Natel 

AJA Laurent Pantet 032 941 71 46  
 Les Chenevières 15, 2610 St-Imier laurent.pantet@sunrise.ch  

CA Courtelary Jean-Philippe Simon 032 944 16 58  
 Case postale 47, 2608 Courtelary jphsimon@sysco.ch 

CA Moutier Thierry Forster 032 493 53 96  
 Martinets 1, 2740 Moutier   

FSG Bassecourt Pierre Zingg 032 426 55 21 032 426 74 72 
 Mérovingiens 11, 2854 Bassecourt pzingg@econophone.ch  

FSG St-Imier Corinne Oberli 032 968 98 32 
 Rue Ph.H.-Mathey 31, 2300 La Chaux-de-Fonds 

GG Bern Martin Sommer 031 302 75 03 079 270 92 70 
 Aarmattweg 63, 3052 Zollikofen suemu@bluewin.ch 

LA Bern Martin Sommer 031 302 75 03 079 270 92 70 
(GGB, STB, TVL) Aarmattweg 63, 3052 Zollikofen buero@la-bern.ch 

LAC Biel Hansjörg Fahrni 032 331 82 13 032 366 22 11 
 Kirschbaumweg 15, 2562 Ipsach fahrniipsach@bluewin.ch 

LSV Biel Robert Moser 032 342 27 83 
 Grünweg 38, 2502 Biel charles.moy@bluewin.ch 

TV Bolligen Marc Stadelmann  079 300 03 63 
 Sternenmatte 21, 3065 Bolligen athletic_cup@tvbolligen.ch 

TV Ostermundigen Roger Kilchör  076 327 29 03 
 Ringstrasse 16, 3066 Stettlen roger.kilchoer@gmx.ch 

AllBlacks Thun vakant   

LC Kirchberg Max Kopp 034 413 17 60 079 372 52 49 
 Oeschbergstrasse 2, 3425 Koppigen kopp-olsen@bluewin.ch 

LG R-L Richard Schmutz 034 461 22 64  
 Lützelflühstrasse 72, 3415 Hasle-Rüegsau ri.schmutz@bluewin.ch 

LG Sumis Andreas Grädel  079 235 44 34 
 Haldenstützli 10, 3455 Grünen 

Verantwortliche für Meetings 
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Berner Wettkampfkalender Bahn 

September 
Sa-So, 3-4. SM - Espoirs / Junioren (U23/U20) Hochdorf, Stadion Arena SLV  / Hochdorf 
 Kat: U23M / W; U20M / W / Disz: gemäss Ausschreibung 

Sa-So, 3-4. SM - Nachwuchs (U16/U18) Frauenfeld, Kleine Allmend SLV / LC Frauenfeld 
 Kat: U18M - U16M / U18W - U16W / Disz: gemäss Ausschreibung 
So, 4. Mädchenriegetag 

 Oberaargau-Emmental (OV) Burgdorf TBOE 
 Kat: Nachwuchs Mädchen / Disz: Mehrkampf 

 Ansprechperson: Monika Brunner, Ersigenstrasse 44a, 3422 Kirchbeg; Tel P: 034 423 77 88; E-Mail: brunner.monika@sunrise.ch 

Do, 8. Weltklasse in Zürich Stadion Lezigrund, Zürich LC Zürich / IAAF 
 Kat: Männer / Frauen / Disz: gemäss Ausschreibung 

Sa, 10. Schweizerfinal UBS KidsCup Stadion Lezigrund, Zürich SLV / Weltklasse Zürich 
 Kat: Jg. 1996 - 2004+jüngere / Disz: Mehrkampf (60m / Ball 200g / Weit) 
 

So, 11. SM - Staffel Delémont SLV / FSG Delémont 
 Kat: M - U16M / F - U14W / Disz: gemäss Ausschreibung 

Mi, 14. Kantonaler Schulsporttag Langenthal  
Sa, 17. Schweizer Final Migros Sprint Kreuzlingen SLV 

 

 
Sa, 17. Team - SM Bern, Stadion Wankdorf LA-Bern 
 Kat: Männer / Frauen / Disz: gemäss Ausschreibung 
 Ansprechperson: Martin Sommer, Aarmattweg 63, 3052 Zollikofen; Tel P: 031/ 302 75 03; E-Mail: buero@la-bern 

Mi, 21. SVM - Schüler/innen (Einzel+Mehrkampf) Langenthal, Stadion Hard LV Langenthal 
 Kat: U14 M/W (Einzel+Mehrkampf); U12 M/W (Mehrkampf) ; Mixed U12 (Mehrkampf) / Disz: gemäss WO 
 Ansprechperson: Marcel Hammel, Thörigenstr. 22, 3360 Herzogenbuchsee; Tel P: 079/ 607 26 83; E-Mail: m.hammel@besonet.ch 

Sa, 24. Schweizerfinal  MilLE GRUYERE Ibach SLV 
 Kat: Jg. 1996 - 2002 / Disz: 1000m 
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Berner Wettkampfkalender Bahn 

Oktober 
So, 30. SM Halbmarathon Lausanne SLV 
 Kat:  / Disz: gemäss Ausschreibung 

 

November 
So, 13. Internationales Bieler Cross Biel, Schulanlage Linde LSV Biel 
 Kat: alle Kategorien / Post SM Cross / Disz: Geländelauf 0,5 - 8,0km (leicht coupiert) / Nordic Walking 
 Ansprechperson: Robert Moser, Grünweg 38, 2502 Biel; Tel P: 032/ 342 27 83; E-Mail: charles.moy@bluewin.ch 

 

Dezember 
Sa, 3. Oberaargauer Cross Langenthal, Stadion Hard LV Langenthal 
 Kat: Männer - U10 / Frauen - U10 / Disz: Geländelauf 
 Ansprechperson: Marcel Hammel, Thörigenstrasse 22, 3360 Herzogenbuchsee; Tel P: 079/ 607 26 83; E-Mail: m.hammel@besonet.ch 
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Berner Wettkampfkalender Strasse 
November 
So, 6. 31. Gurten - Classic Wabern/Gurten Verein Gurtenclassic 
 Kat: Alle Kategorien / Disz: Lauf 8,4/15,0km / Walking 5,4km / Kinderlauf  0.9-2.7km / Bikerennen 16.8km / Kinder Traktorrennen 90m 
 Ansprechperson: Heinz Vonäsch, Stapfenstrasse 53b, 3098 Köniz; Tel P: 079 415 55 56; E-Mail: wettkampfbuero@gurtenclassic.ch 

So, 13. Internationales Bieler Cross Biel, Schulanlage Linde LSV Biel 
 Kat: alle Kategorien / Post SM Cross / Disz: Geländelauf 0,5 - 8,0km (leicht coupiert) / Nordic Walking 
 Ansprechperson: Robert Moser, Grünweg 38, 2502 Biel; Tel P: 032/ 342 27 83; E-Mail: charles.moy@bluewin.ch 

So, 13. Lueg-Lauf Heimiswil TV Heimiswil 
 Kat: Alle Kategorien / Disz: Berglauf 0,7 / 2 / 8,6km (250m HD) 
 Ansprechperson: Jörg Hannes, Rotenbaum, 3413 Kaltacker; Tel P: 034/ 423 51 05; E-Mail: garneul@bluewin.ch 

Sa, 19. 13. Langenthaler Stadtlauf Langenthal, Innenstadt OK Stadtlauf 
 Kat: Alle Kategorien / Disz: Strassenlauf 
 Ansprechperson: Marcel Hammel, Thörigenstrasse 22, 3360 Herzogenbuchsee; Tel P: 079/ 607 26 83; E-Mail: m.hammel@besonet.ch 

Sa, 26. 17. Course des Pavés La Neuveville FSG La Neuveville 
 Kat: Alle Kategorien / Disz: Strassenlauf (coupiert) 
 Ansprechperson: Richard Mamie, Route du Vignoble 9, 2520 La Neuveville; Tel P: 032/ 751 13 52; E-Mail: info@fsg-neuveville.ch 

 

Dezember 
Sa, 3. Oberaargauer Cross Langenthal, Stadion Hard LV Langenthal 
 Kat: Männer - U10 / Frauen - U10 / Disz: Geländelauf 
 Ansprechperson: Marcel Hammel, Thörigenstrasse 22, 3360 Herzogenbuchsee; Tel P: 079/ 607 26 83; E-Mail: m.hammel@besonet.ch 

So, 4. 22. Steinhölzlilauf 2011 Köniz, Stadion Liebefeld Verein Steinhölzlilauf 
 Kat: Diverse Kategorien (31) / Disz: Strassen-/Geländelauf 0,4 - 10,5km (coupiert) // Staffellauf 4x1,5km (2er Team) 
 Ansprechperson: Thomas Winkler, Hildegardstrasse 9, 3097 Liebefeld; Tel P: 031/ 971 99 06; E-Mail: info@steinhoelzlilauf.ch 
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Berner Wettkampfkalender Strasse 

Oktober 
Sa, 1. 21. Ringgis-Berglauf Bowil Skiclub Bowil 
 Kat: Div. Kategorien / Disz: Berglauf 3,75km (237m HD) 
 Ansprechperson: Fritz Bohren, Dorf, 3533 Bowil; Tel P: 031/ 711 29 09; E-Mail:  

Sa, 8. 33. Berglauf Biel - Magglingen /  
  Kant. Berglaufmeisterschaften Biel, Kanuanlage Strandboden LV Biel 
 Kat: Alle Kategorien / Disz: Strassenlauf / Bike 7,8km / Nordic-Walking 
 Ansprechperson: Hansruedi Löffel, Erlenweg 14, 2503 Biel; Tel P: 032/ 365 77 78; E-Mail:  

So, 9. 23. Napf - Marathon Emmental Trubschachen / Trub TV Trub / TV Trubschachen 
 Kat: Alle Kategorien / Disz: Bergmarathon 42,195km / 1542m HD 
 Ansprechperson: Hans Beyeler, Kanalweg 13, 3556 Trub; Tel P: 034/ 495 59 06; E-Mail: ha_beyeler@bluewin.ch 

Sa, 15. 25. Bürenlauf Büren a.A. Laufträff Büren a/A 
 Kat: Alle Kategorien / Disz: Langstreckenlauf 11,5km (120m HD); N- + Walking (8,4km); Kids (1,0/1,5km) 
 Ansprechperson: Adrian Diethelm, Schaubmatt 2, 3294 Büren a/A; Tel P: 032/ 351 55 54; E-Mail: info@buerenlauf.ch 

So, 16. Arnensee - Berglauf Schulhaus Feutersoey OK Berglauf Arnensee 
 Kat: Div. Kategorien / Disz: Berglauf  (0.5 - 7,0km; 397m HD); Nordic Walking (7,0km; 397m HD) 
 Ansprechperson: Erika Reichenbach, Chalet Primalod, 3784 Feutersoey; Tel P: 033/ 755 12 12; E-Mail: peck.reichenbach@sunrise.ch 

So, 16. 55. Brienzersee Lauf Bönigen TV Bönigen 
 Kat: Diverse Kategorien; 3er-Staffel / Disz: Strassenlauf 35km; 21,1km; Walking; Kinderläufe 
 Ansprechperson: Franziska Holzer, Höhenrain 14, 3806 Bönigen; Tel P: 033/ 822 55 49; E-Mail: holzer@xxxx.li 

Sa, 22. 42. Les 10 Bornes de Courtelary Collège Courtelary CA Courtelary 
 Kat: alle Kategorien / Disz: Geländelauf  / Walking / Nordic-Walking (950m - 10km) 
 Ansprechperson: Raphael Vorpe, Im Gerbelacker 42, 3063 Ittigen; Tel P: 079/ 545 66 15; E-Mail: raphtonv@yahoo.fr 

Sa, 22. Herbstlauf Burgdorf Burgdorf, Schulanlage Neumatt LMV Emmental 
 Kat: Alle Kategorien / Disz: Strassenlauf 15,2km (leicht coupiert) / Walking 
 Ansprechperson: Ernst Sommer, Postfach 1287, 3401 Burgdorf; Tel P: 034/ 431 22 35; E-Mail: herbstlauf@lmve.ch 

So, 23. 4. Bremgarten Lauf&Walking Event Bremgarten b. Bern TV Felsenau-Bremgarten 
 Kat: Div. Kategorien / Disz: Läufer 6,0/11,0 km / Schüler 0,7/1,3/2,0 km /  Walking 6,0/11,0 km 
 Ansprechperson: Koch Beat, Felsenstrasse 5, 3047 Bremgarten; Tel P: 079/ 208 60 66; E-Mail: info@bremgartenlauf.ch 

So, 23. 15. Mountain-Bike Duathlon Aeschi OK Mountain Bike Duathlon 
 Kat: Div. Kategorien / Disz: Duathlon 5 / 21 / 5km od. 2,5 / 10,5 / 2,5km (640/320m HD) 
 Ansprechperson: Samuel Grossen, Scheidgasse 5, 3703 Aeschi; Tel P: 033/ 654 14 24; E-Mail: info@tvaeschi.ch 

So, 30. SM Halbmarathon Lausanne SLV 
 Kat:  / Disz: gemäss Ausschreibung 
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LEICHTATHLETIK-VEREINIGUNG THUN 
 

LVT - VERANSTALTUNGS - KALENDER  2011 
 
Datum  Wettkampf Ort 
 
 
Sa,   21.05.2011                  Eröffnungsmeeting / Dr schnäuscht Thuner  Stadion Lachen 
                                            Zeitplan siehe ab 20. April 2011 unter  
                                            www.lvthun.ch/veranstaltungen 
 
Sa,  04.06.2011                    Dr schnäuscht Oberländer Stadion Lachen 
                                             Zeitplan siehe ab 20. April 2011 unter  
                                             www.lvthun.ch/veranstaltungen 
 
Sa / So, 18. / 19.06.2011      Kantonale Einkampfmeister- Stadion Lachen 
                                              schaften Nachwuchs 
                                              Zeitplan siehe ab 20. April 2011 unter  
                                              www.lvthun.ch/veranstaltungen 
 
 
 
Auskünfte: Daniel Küenzi � G.  033 / 359 32 32 
 Fellerstrasse 25 � P.  033 / 438 20 40 
 3604 Thun E-mail: dkt@bluewin.ch 
 
 
 

Kantonale  Einkampfmeisterschaften  Nachwuchs 
 

Samstag 18. Juni 2011 
 U18 / U16 

 
Sonntag 19. Juni 2011 

U14 / U12 / U10 
 
Die Ausschreibung mit dem prov. Zeitplan wird an alle LA - Vereine der Kantone Bern und Jura 
im April 2011 zugestellt. Mit der Anmeldung ist gleichzeitig das Startgeld auf das Postcheck-konto
der LV Thun, 34-4588-3 zu überweisen. Es sind nur Online-Anmeldungen gültig. 
 

 
Zusätzliche Auskünfte können verlangt werden bei: 
 
 LV Thun 
 Daniel Eschmann � G.  033 /244 66 62 
 Feldenstrasse 36 � P.  033 / 221 06 21 
 3655 Sigriswil   E-mail: kantonale@lvthun.ch 

 
WICHTIG  WICHTIG   Anmeldeschluss ist der 29. Mai 2011   WICHTIG  WICHTIG 
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Wettkampforganisation LA-Bern 
 
 
Veranstaltungen 2011 
==> Ausschreibungen und Zeitpläne:     www.la-bern.ch 
 
Sporthalle End der Welt, Magglingen 
Sa/So 5./6. Feb. Nationales Hallenmeeting 
  (inkl. SM-Mehrkampf (5-Kampf), Aktive)  
  M—U16M ; W—U16W 
 

LA Stadion Wankdorf Bern 
Sa 28. Mai Swiss-Athletics-Nachwuchsmeeting  
  U20M—U16M ; U20W—U16W 

So 3. Juli SVM-Nachwuchs  Einkampf/Mehrkampf  
  U18M—U10M ; U18W—U10W 
So 21. Aug. Grosses Meeting für die Kleinen 
  U14M—U10M / U14W—U10W 
Sa/So 25./26. Juni Regionenmeisterschaften Nachwuchs, West  
  U18M—U14M ; U18W—U16W 
So 17. Sept. Team SM   
  Männer / Frauen 
 
Auskünfte: Martin Sommer, Aarmattweg 63, 3052 Zollikofen  
 Tel. P:  031 302 75 03 (ab 20:00 Uhr);  
 Natel:   079 270 92 70 
 E-Mail: buero@la-bern.ch 
 
 
Wettkampfbestimmungen: 
Lizenz: Durchführung gemäss  WO und IWR 
Versicherung: Ist Sache des Teilnehmers,  
  der Veranstalter lehnt jede Haftung ab 
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Berner Wettkampfkalender Strasse 
September 
Sa, 3. Villeret-Cahsseral-Villeret Villeret Assocation VCV 
 Kat: Div. Kategorien / Disz: Berglauf 25,5km (1000m HD) 
 Ansprechperson: Michel Walthert, Rue Neuve 20, 2613 Villeret; Tel P: 032 941 49 89; E-Mail: michel@coursevcv.ch 

Fr, 9. Jungfrau-Minirun Interlaken OK Jungfrau-Marathon 
 Kat: Nachwuchs / Disz: Strassenlauf 0.2 - 2.8km (flach) 
 Ansprechperson: Jungfrau - Marathon Benkert, , 3800 Interlaken; Tel P: ; E-Mail: info@jungfrau-marathon.ch 

Fr, 9. 8. Jungfrau - Meile (Post-Cup) Höheweg, Interlaken OK Jungfrau - Marathon 
 Kat: Männer/Frauen (nur auf Einladung/Teilnahmelimiten) / Disz: Meile auf Strasse (1609m) 
 Ansprechperson: Richard Umberg, Hausmattenstrasse 32, 3210 Kerzers; Tel P: 031/ 755 84 20; E-Mail: info@jungfrau-marathon.ch 

Sa, 10. 19. Jungfrau - Marathon Interlaken-Kleine Scheidegg OK Jungfrau-Marathon 
 Kat: alle Kategorien / Disz: Bergmarathon 42,195km (1829m HD) 
 Ansprechperson: Jungfrau - Marathon , , 3800 Interlaken; Tel P: ; E-Mail: info@jungfrau-marathon.ch 

So, 11. 32. Burgdorfer-Stadtlauf Burgdorf I.G Burgdorfer Stadtlauf 
 Kat: Alle Kategorien / Teamwettkämpfe / Disz: Strassenlauf 0,65-2/4 +10km (+Walking, Jogging) 
 Ansprechperson: Sonja Seiler, Hofgutweg 7, 3400 Burgdorf; Tel P: 034/ 422 73 61; E-Mail: info@burgdorfer-stadtlauf.ch 

So, 11. 32. Aarbärger Stedtlilouf Aarberg TV Aarberg 
 Kat: Alle Kategorien / Disz: Strassenlauf 
 Ansprechperson: Hans Pfäffli, Kappelenstrasse 19, 3270 Aarberg; Tel P: 032/ 392 32 64; E-Mail: pfaeffli44@bluewin.ch 

Sa, 17. 7. Oberbalmer Bettagslauf Oberbalm Ref. Kirchgem. Oberbalm 
 Kat: Div. Kategorien / Disz: Strassenlauf 8,7km (200m HD) Walking 7,2km / Kinder 1/2km 
 Ansprechperson: Bernd Berger, Kirchmattweg 4, 3096 Oberbalm; Tel P: 031/ 849 01 55; E-Mail: bergerbernd@bluewin.ch 

Sa, 17. 4. Gantrisch - Halbmarathon Plaffeien (FR) - Unt. Gantrischhütte (BE) Verein Gantrisch Sport-Events 
 Kat: Div. Kategorien / Disz: Berglauf 21,1km (1340m HD); 11,0km (Laufen, Walking, 2er-Teams); Kinderlauf 1+2km 
 Ansprechperson: Kaspar Grünig, Zihl 116, 3614 Unterlangenegg; Tel P: 079/ 771 81 83; E-Mail: info@gantrisch-halbmarathon.ch 

Sa, 24. Schweizerfinal  MilLE GRUYERE Ibach SLV 

So, 25. Berglauf Lenk - Iffigenalp Lenk SC Lenk / Lenk-Simmental Tourismus 
 Kat: Alle Kategorien / Disz: Berglauf 3,6 - 8,5km (60/500m HD) 
 Ansprechperson: Simon Dräyer, Postfach 312, 3775 Lenk; Tel P: 079/ 420 84 04; E-Mail: info@lenk-simmental.ch 
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Berner Wettkampfkalender Strasse 

August 
Mo, 1. 9. Boltiger-Lauf Boltigen TV Boltigen 
 Kat: Div. Kategorien (inkl. Walking) / Disz: Geländelauf 0,5 - 7,4km 
 Ansprechperson: Max Brügger, Wydem, 3766 Boltigen; Tel P: 033/ 773 69 19; E-Mail: mm.bruegger@bluewin.ch 

Sa, 6. 4. Glacier 3000 Run Gstaad OK Glacier 3000 Run 
 Kat: Alle Kategorien / Disz: Berglauf 26,0km (1900m HD) 
 Ansprechperson: Christine Wüthrich, Rialtostrasse 17, 3780 Gstaad; Tel P: ; E-Mail: marketing@glacier3000.ch 

Sa, 13. 16. Münsiger-Louf Münsingen Skiclub / Haueter LT  Münsingen 
 Kat: Div. Kategorien / Disz: Strassenlauf 1,2 - 10km (flach) 
 Ansprechperson: Stefan Hediger, Zähringerstrasse 23, 3012 Bern; Tel P: 079/ 322 74 38; E-Mail: info@muensiger-louf.ch 

So, 14. 15. Ursenbacher Trophy Ursenbach TV Ursenbach 
 Kat: Div. Kategorien, Teamwettkampf / Disz: Läufer 4,7km, Inline 6.3km, Biker 11km (90/15/150m HD) 
 Ansprechperson: Markus Lehmann, Dorf 33c, 4937 Ursenbach; Tel P: 079/ 631 10 56; E-Mail: info@tvursenbach.ch 

So, 14. SM Berglauf Olten SLV 
 Kat:  / Disz: gemäss Ausschreibung 

Mi, 17. 17. Emmen - Lauf Utzenstorf / Bätterkinden OK Emmen Lauf 
 Kat: Alle Kategorien / Disz: Strassenlauf 0,5 - 10,5km (flach) 
 Ansprechperson: Hanspeter Bürki, Eystrasse 75a, 3427 Utzenstorf; Tel P: 079/ 373 07 73; E-Mail: info@emmenlauf.ch 

Fr, 19. 33. Bleienbacher Geländelauf Bleienbach STV Bleienbach 
 Kat: alle Kategorien / Disz: Strassenlauf 0,4 / 0,8 / 2 / 4,5 / 10,5km (flach) 
 Ansprechperson: Ernst Gerber, Friedhofweg 96, 3368 Bleienbach; Tel P: 062/ 922 23 06; E-Mail: e.gerber.schreinerei@gmx.ch 

Sa, 20. 6. Emmentaler-Halbmarathon Gohl bei Langnau i/E SV Gohl 
 Kat: Alle Kategorien / Disz: Geländelauf 21.1km 
 Ansprechperson: Beat Bähler, Ilfisschachen 29b, 3550 Langnau; Tel P: 034/ 402 76 33; E-Mail: info@emmentaler-halbmarathon.ch 

Sa, 20. 19. Inferno-Halbmarathon Lauterbrunnen - Schilthorn Verein Inferno Triathlon 
 Kat: Div. Kategorien / Disz: Berglauf 21,1km (2175m HD) / Staffellauf / Triathlon + Triathlon Team Trophy 
 Ansprechperson: André Dähler, Inferno Rennbüro, 3825 Mürren; Tel P: ; E-Mail: info@inferno.ch 

Sa, 20. Run&Bike Gondiswil TV Gondiswil 
 Kat: Div. Kategorien / Disz: Bike und Strassenlauf 2,6/4,1 km (je 2-3x) 
 Ansprechperson: Michel Martin, unterer Harzacher 53F, 4955 Gondiswil; Tel P: 079/ 238 88 91; E-Mail: run-und-bike@besonet.ch 

Fr, 26. 28. Wabere - Louf Wabern TV Wabern 
 Kat: Div. Kategorien / Disz: Strassenlauf 1,2km(Kinder), 4,3 / 8,3km(Erw.), Nordic-Walking 4,3km 
 Ansprechperson: Oliver Sieber, Maygutstrasse 15, 3084 Wabern; Tel P: 079/ 609 94 20; E-Mail: info@tvwabern.ch 

Fr, 26. Kantonalfinal  Mille Gruyère Interlaken, Sportplatz BZI TV Unterseen 
 Kat: Jg. 1996 - 2004+jüngere / Disz: 1000m 
 Ansprechperson: Nathalie Götz, Postfach 251, 3800 Unterseen; Tel P: ; E-Mail: n_goetz83@yahoo.de 

So, 28. 18. Thuner Stadtlauf Thun, Grabengut Verein Thuner Stadtlauf 
 Kat: 27 Kategorien / Disz: Strassenlauf 0,6 - 10km 
 Ansprechperson: Beat Lustenberger, Stegmattstrasse 13, 3628 Uttigen; Tel P: 033/ 223 05 90; E-Mail: info@thunerstadtlauf.ch 

F ü r  e i n e n  s t a r k e n  S c h w e i z e r  
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    LG Rüegsauschachen-Lützelflüh 

38. Frühlingsmehrkampf 
    Schulhäuser Rüegsauschachen 

 
Samstag, 7. Mai 2011 
 

Alle Kategorien  U8 M/W bis U20 M/W  (Jahrgang 1992 bis 2004) 
    Männer, Frauen, Senioren, Seniorinnen  (1991 und älter) 
 
Vierkampf, lizenzfrei 60 -100 m obligatorisch.  Zusätzlich 3 Disziplinen von: 
    Hoch, Weit, Kugel, Diskus, Speer, (ab U18), Hürden,  
    1000 m,  Ballwerfen (U14 und jünger) 
 
Beginn   10.00 Uhr      U18 und  älter 
    11.00 Uhr      U16 und jünger 
     
Auszeichnungen  Medaillen  
    - nach Punkten   U18 und älter 
    - 1/3 der Gestarteten  U16 und jünger 
    Uebrige erhalten ein Erinnerungsglas 
    Goldvreneli für Platzrekord 
 
Anmeldungen  Bis 30 Minuten vor Wettkampfbeginn 
 
Wettkampf zählt für UBS Cup, nur U14 und jünger (Punkte) 
    Migros-Sprint (Zeitlimiten) 
______________________________________________________________________ 
 

SVM  Langenthal-Hard    
Samstag, 13. August  2011 

 
Kategorien (Einzel) U14 M/W , U16 M/W, U18 M/W 
 
Spezielles   Die Siegerteams jeder Kategorie erhalten einen Preis ! 
 
 
 Das Meeting wird zusammen mit der  LV Langenthal durchgeführt  
 
Anmeldungen für SVM  bis Samstag, 16. Juli 2011 
_______________________________________________________________________ 
 
Auskunft, Ausschreibungen, Anmeldungen: 
    R. Schmutz, Lützelflühstrasse 72, 3415 Hasle-Rüegsau 
    034 461 22 64,   ri.schmutz@bluewin.ch 
    www.lgrl.ch 
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Veranstaltungen 2011 
LV Langenthal 

 
 
17. – 23. April Tenero/TI Jugendlager LVL + LZ Oberaargau 
 
05 - 07. Mai Stadtzentrum Langenthal bewegt 
 
So. 15. Mai Stadion Hard SVM-Meeting Nachwuchs (Mehrkampf) 
  U18 M/W; U16 M/W; U14M/W; U12M/W 
 
Sa. 21. Mai Stadion Hard „Die schnällschte Oberaargauer“ 

Migros-Sprint / Mille Gruyère 
 
So. 29. Mai Stadion Hard UBS Kids Cup / Regionalausscheidung 
  (Mehrkampf für Jugendliche und Schüler) 
 
Do 02. Juni Stadion Hard Nationales Auffahrtsmeeting 
 
Di 6. August Stadion Hard Jugend trainiert mit Weltklasse 
 
Sa. 13. August Stadion Hard SVM-Meeting für sämtliche Nachwuchs-Kategorien 
  Organisation: LG Rüegsauschachen-Lützelflüh + LVL 
 
Mi. 24. August Stadion Hard Internationales Abendmeeting / CISM-Athletics 
 
Sa. 27. August Stadion Hard Kantonalfinal UBS Kids Cup 
 
Mi. 14. Sept. Stadion Hard Kantonaler Schulsporttag KSSM 
 
Mi. 21. Sept. Stadion Hard SVM-Meeting Schüler/innen 
  U14 M/W (einzel); U12 M/W + Mix. (Mehrkampf) 
 
Sa. 19. Nov. Stadtzentrum 13. Langenthaler Stadtlauf 
 
Sa. 03. Dez. Stadion Hard 36. Oberaargauer Jugend-Cross 

11. Oberaargauer Cross 
 
 
So. 15. Jan. 12 Sporthalle Kreuzfeld UBS Kids Cup Team (Winter) 
 

 
Siehe auch www.lvl.ch

 

 
 
 
 
 
 

Leichtathletikvereinigung Langenthal   Postfach 1439, 4901 Langenthal 
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Juni 
Sa, 4. 10'000m European Challenge Oslo (NOR) EAA 

So, 5. Halbmarathon Grindelwald Grindelwald, Grund - Männlichen SC Grindelwald 
 Kat: Diverse Kategorien / Disz: Berglauf 21.1 (1500m HD) 
 Ansprechperson: Daniel Zihlmann, Gondelbahn Grindelwald-Männlichen, 3818 Grindelwald; Tel P: 033 854 80 80;  
  E-Mail: daniel.zihlmann@maennlichen.ch 

So, 5. 8. Hinterkappeler Strassenlauf Hinterkappelen - 
 Kat: Div. Kategorien / Disz: Strassenlauf  1, 2 und 10km 
 Ansprechperson: Yeshaneh Adefris, Bernstrasse 45, 3032 Hinterkappelen; Tel P: 078/ 624 39 70; E-Mail: yeshaher@hispeed.ch 

Fr, 10. SM 10'000 / SM Steeple Uster, Sportplatz Buchholz SLV  
 Kat: Männer / Frauen / Disz: gemäss Ausschreibungen 

Sa, 11. Halbmarathon Gürbetal Mühlethurnen OK Halbmarathon Gürbetal 
 Kat: Alle Kategorien / Disz: Strassenlauf 21/10km / Walking 10km / Kinderlauf 1+2km 
 Ansprechperson: Hans Rudolf Zahnd, p.A. Gemeindehaus Bahnhofstrasse 50, 3127 Mühlethurnen; Tel P: ; E-Mail: r-w-day@hotmail.com 

Mo, 13. 49. Pfingstlauf Niederbipp Niederbipp LG Niederbipp 
 Kat: 27 Kategorien / Disz: Strassenlauf 0,2 - 10,3km 
 Ansprechperson: Emil Berger, Hinterstädtli 5, 4537 Wiedlisbach; Tel P: 032/ 636 29 27; E-Mail: emil.berger@bluewin.ch 

Do-Sa, 16-18. Bieler Lauftage (100km-Lauf von Biel) Biel OK Bieler Lauftage 
 Kat: Alle Kategorien / Disz: 100km/42,195km/21,1km / Walking + Nordic-Walking 21,1km / Kids-Run 300-2000m 
 Ansprechperson: Jakob Etter, Postfach 283, 2501 Biel; Tel P: ; E-Mail: lauftage@bluewin.ch 

So, 19. 25. Schweizer Frauenlauf Bern Bern, Monbijoustr.-Bundesgasse -Bundesplatz Ryffel Running Event GmbH 
 Kat: Alle Frauen- und Mädchenkategorien / Disz: Running (0,5 / 1,6 / 5 / 10km) / Walking / Nordic Walking (5, 15km) 
 Ansprechperson: Catherine Imhof, Tannackerstrasse 7, 3073 Gümligen; Tel P: 031/ 954 06 06; E-Mail: frauenlauf@ryffel.ch 

Sa, 25. 8. Berglauf Jaunpass Boltigen - Jaunpass I.G. Boltigen-Jaunpass 
 Kat: Div. Kategorien (inkl. Walking) / Disz: Berglauf 13km (300m HD) 
 Ansprechperson: Max Brügger, Wydem, 3766 Boltigen; Tel P: 033/ 773 69 19; E-Mail: mm.bruegger@bluewin.ch 

Di, 28. Thuner Abendlauf Thun-Guntelsey All Blacks Thun 
 Kat: Div. Kategorien / Disz: 2km / 7km; 7km Walking 
 Ansprechperson: Otto Löffler, Wenger-Weg 4, 3645 Gwatt; Tel P: 079/ 544 28 00; E-Mail: otto.loeffler@bluewin.ch 

Juli 
So, 3. Murilauf Muri Dorfverein Muri-Gümligen 
 Kat: Div. Kategorien / Disz: Strassenlauf 5/10km 
 Ansprechperson: Markus Gerber, Fliederweg 46, 3075 Rüfenacht; Tel P: 031 839 60 20; E-Mail: kontakt@gerbersport.ch 

Fr, 8. 31. Attiswiler Geländelauf Attiswil SC Wiedlisbach 
 Kat: Div. Kategorien / Disz: Geländelauf 10,5/6,5 km + Kinderstrecken 0,4-2,5km; Team Trophy 
 Ansprechperson: Bernard Chevalier, Bergstrasse 1, 4536 Attiswil; Tel P: 032 637 23 36; E-Mail: info@gelaendelauf.ch 

So, 10. Berglauf Eriz Eriz SC Eriz 
 Kat: Div. Kategorien / Disz: Berglauf 2,5/4/12,4km (460m/80m HD), Walking 
 Ansprechperson: Astrid Fahrni, Stockweidli 14d, 3619 Eriz; Tel P: 033/ 453 16 48; E-Mail: astrid.fahrni@bluewin.ch 

So, 17. Berglauf Adelboden - Silleren Adelboden OK Vogellisi Berglauf 
 Kat: Div. Kategorien / Disz: Berglauf 13,4/9,2/1,3km (824/705/135m HD) 
 Ansprechperson: Willy Schranz, Schulgässli 11, 3715 Adelboden; Tel P: 033/ 673 40 31; E-Mail: info@vogellisi-berglauf.ch 

Sa, 23. 8. Stockhorn-Halbmarathon Oberwil i.S. OK Stockhorn-Halbmarathon 
 Kat: Div. Kategorien / Disz: Berglauf-Halbmarathon (21,1km / 1353HD) 
 Ansprechperson: Katja Kunz, Stockhornstrasse 15, 3600 Thun; Tel P: ; E-Mail: info@stockhorn-halbmarathon.ch 
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April 
Sa, 2. SM - 10'000m Strasse Grien Lyss LSV Biel / TV Lyss 
 Kat: Alle Kategorien / Disz: gemäss Ausschreibung 
 Ansprechperson: Bernhard Clénin, Oberburgstrasse 22c, 3400 Burgdorf; Tel P: 079/302 04 89; E-Mail:  

Di, 05. Thuner Abendlauf Thun-Guntelsey All Blacks Thun 
 Kat: Div. Kategorien / Disz: 2km / 7km; 7km Walking 
 Ansprechperson: Otto Löffler, Wenger-Weg 4, 3645 Gwatt; Tel P: 079/ 544 28 00; E-Mail: otto.loeffler@bluewin.ch 

Sa, 16. Wiedlisbacher  Lauftag Wiedlisbach / BE Sportgruppe UOV Wiedlisbach 
 Kat: alle Kategorien / Disz: Geländeläufe 11,1km / 5,55km / 0,4-3km 
 Ansprechperson: Peter Zysset, Sonnenweg 10, 4536 Attiswil; Tel P: 079/ 346 12 62; E-Mail: zyssetmueller@bluewin.ch 

So, 17. SM Marathon Zürich - Meilen SLV 
 Kat: Alle Kategorien / Disz: Marathon 

Sa, 30. 27. Chäsitzerlouf Kehrsatz, Schulhaus Selhofen OK Chäsitzerlouf 
 Kat: Alle Kategorien / Disz: Strassenlauf 0,5 - 12,0km 
 Ansprechperson: Thomas Weber, Postfach 88, 3122 Kehrsatz; Tel P: 079/ 455 79 18; E-Mail: ok@chaesitzer-louf.ch 

Sa, 30. 27. Buchsilauf Herzogenbuchsee Ski-Club Alpina 
 Kat: Alle Kategorien / Disz: Strassenlauf 0,2 - 10,2km 
 Ansprechperson: Kurt Grossenbacher, Bernstrasse 67, 3363 Oberönz; Tel P: 062/ 961 31 71; E-Mail: kgrossenbacher@bluewin.ch 

Sa, 30. Halbmarathon / Classic Are / Nordic Nidau / Schulhaus Beuden Cross Club Nidau 
 Kat: Alle Kategorien und Walking / Disz: Strassenlauf (21,1 / 13,3km) 
 Ansprechperson: Vincent Gutfreund, Les Campagnoes 7, 2710 Tavannes; Tel P: 079/ 696 28 88; E-Mail: info@nidau.ch 
 

Mai 
Sa, 7. 30. Lauf um Rüfenacht Rüfenacht Dorfg. Rüfenacht 
 Kat: Div. Kategorien / Disz: 2km Kinder / 5,57 km Damen+Walker / 7,05 km Herren 
 Ansprechperson: Ursula Burri, Scheyenholzstr. 18, 3075 Rüfenacht; Tel P: 031 893 43 19; E-Mail: ursula.burri@gmx.ch 

Sa, 14. 29. Grand - Prix von Bern Bern Verein Grand-Prix von Bern 
 Kat: Alle Kategorien / Disz: Strassenlauf 16,09km / 4,7km (Plausch)  / 1,6km (Kids) 
 Ansprechperson: Verein Grand-Prix von Bern Geschäftstelle, Seilerstrasse 21, 3011 Bern; Tel P: ; E-Mail: info@gpbern.ch 

So, 15. 6. Emmental Walking Eriswil Emmental Walking 
 Kat: Div. Kategorien / Disz: Walking 6,5 km / 13,8 km /22,2 km 
 Ansprechperson: Bruno Reist, Mühlewaldstrasse 22, 6146 Grossdietwil; Tel P: 079/ 422 84 24; E-Mail: mail@emmentalwalking.ch 

Di, 24. Thuner Abendlauf Thun-Guntelsey All Blacks Thun 
 Kat: Div. Kategorien / Disz: 2km / 7km; 7km Walking 
 Ansprechperson: Otto Löffler, Wenger-Weg 4, 3645 Gwatt; Tel P: 079/ 544 28 00; E-Mail: otto.loeffler@bluewin.ch 

Sa, 28. 27. Heimberger Giele- und Meitlilouf Heimberg, Schulanlage unt. Au STV Heimberg 
 Kat: Div. Jugendkategorien / Disz: Schülerlauf 0,3 - 1,9km 
 Ansprechperson: Hansruedi Hänni, Gantrischstrasse 53, 3600 Thun; Tel P: 033/ 222 69 66; E-Mail: gumlouf@gmx.ch 

Sa, 28. 24. Bantiger Triathlon / 
  Staffette / Bike-Rennen Stettlen TV Stettlen 
 Kat: Div. Kategorien / Disz: Schwimmen (300m), Rad (17,4km), Lauf (4,6km) 
 Ansprechperson: Marc Utiger, Rebenweg 19, 3293 Dotzigen; Tel P: 079 602 45 19; E-Mail: bantiger@tvstettlen.ch 

So, 29. 7. Blüemlisalp Lauf Reichenbach OK Blüemlisalp Lauf 
 Kat: alle Kategorien / Disz: Strassenlauf  10 Meilen / Nordic Walking 9.3 km (720/500m HD) 
 Ansprechperson: Martin Rieder, Gufergasse 23, 3714 Frutigen; Tel P: ; E-Mail: info@bluemlisalp-lauf.ch 

        Nationales Auffahrts-Meeting 
      Donnerstag, 2. Juni 2011,  Sportzentrum „Hard“ Langenthal 

 
Zeit Männer Frauen 
11.00  100 m Vorläufe 
11.00 Stab (Anfangshöhe 2.00 m) Stab (Anfangshöhe 2.00 m) 
11.15 100 m Vorläufe Speer 
11.30  Hoch 
11.45  100 m Hürden 
12.00 110 m Hürden 
12.20  600 m (nur U16 und jünger) 
12.30 600 m (nur U16 und jünger)       
12.50  100 m Finals  B + A 
13.00 100 m Finals  B + A 
13.15 Speer / Weit (Anlage 1) 1500 m / Kugel 
13.30 1500 m  Weit (Anlage 2)    
14.00  4 x 100 m 
14.10 4 x 100 m 
14.20  2000 m (nur U16 und jünger) 
14.30 Hoch / 2000 m (nur U16 und jünger) 
14.30 Stab  (Anfangshöhe: 3.20 m) Stab (Anfangshöhe: 3.20 m) 
14.45 Kugel 300 m Hürden / Diskus 
15.00 300 m Hürden  
15.15 Dreisprung (Anlage 1: Balken = 11 + 13 m) 300 m 
15.30 300 m Dreisprung (Anlage 2: Balken = 7 + 9 m) 
16.00  800 m 
16.15 800 m / Diskus 
17.00  3000 m 
17.15 3000 m 
 
Zeitmessung: voll-elektronisch (Video-System „Scan-O-Vision) 

Kategorien: Männer / Frauen 
Nachwuchs-Kategorien sind ebenfalls startberechtigt, allerdings mit Gewichten und 
Distanzen der Aktiv-Kategorien. 

 Für die Kat. U16 werden speziell die SM-Distanzen 600m + 2000 m angeboten. 

Techn. Disz.: Vorkampf (3 Versuche) und Endkampf (3 weitere Versuche für die 8 Besten, 
 ausgenommen Stab und Hoch.) 

Einsätze: 1. Disz.: Fr. 20.--  /  2. Disz.: Fr. 15.-- / weitere Disz.: Fr. 10.--  / Staffeln: Fr. 25.— 
 ist auf dem Platz zu bezahlen. 

Appell: unbedingt bis spätestens 1 Stunde vor Wettkampfbeginn durch Ankreuzen in den 
 separaten Listen bei der Startnummern-Ausgabe. 

Anmeldungen: online über: www.swiss-athletics.ch/meetings/onlineregistration/login.php 
 oder schriftlich und unbedingt vereinsweise bis Samstag, 28. Mai 2011 an: 
 Marcel Hammel, Thörigenstrasse 22,  3360 Herzogenbuchsee 
 Tel.:062 961 31 59 Natel: 079 607 26 83 
 Fax:062 961 69 84 E-Mail: m.hammel@besonet.ch 
   Internet: www.lvl.ch 

Nachmeldungen auf Platz sind nur mit Zuschlag von Fr. 20.—pro Disziplin möglich ! 
Achtung ! Es wird kein Programm verschickt. Der Zeitplan ist definitiv. 
 Nationales Meeting mit „Chambre d’appel“ (1 Std. vor Wettkampfbeginn) 
         
 
 

          Meetingsponsor:   



 
   

                 Internationales Abend-Meeting 
                   Mittwoch, 24. August 2011, Sportzentrum „Hard“, Langenthal 
 
Zeit Männer Frauen 
18.00  100 m Hürden 
18.15 110 m Hürden Dreisprung (Balken: 7, 9, 11 m) 
18.30 Weit    /    Diskus 100 m    /    Hoch /    Kugel 
18.45 100 m  
19.10  1500 m 
19.20 1500 m  
19.30  400 m 
19.40 400 m  
20.00 Hoch    /    Kugel    /    Dreisprung 800 m   /    Weit    /    Diskus 
20.15 800 m  
20.45  200 m 
21.00 200 m  
21.30 5000 m (1. Serie) 
21.50  5000 m  
22.15 5000 m (weitere Serien) 
 

 
Zeitmessung voll-elektronisch (Video-System „Scan-O-Vision“) 
 
Kategorien: Männer / Frauen 
  Nachwuchs-Kategorien sind ebenfalls startberechtigt, allerdings mit Gewichten   
  und Hürdendistanzen der Aktiv-Kategorien. 
 
Einsätze Fr. 15.— pro Disziplin. (Ist auf dem Platz zu bezahlen) 
 
Anmeldung Auf dem Platz, bis spätestens eine Stunde vor Beginn der Disziplin, 
 oder vorzeitig online über: 
 www.swiss-athletics.ch/meetings/onlineregistration/login.php 
 
Meldeschluss bei Voranmeldung:   Montag, 22.8.2011 
 
Auskünfte Marcel Hammel, Veranstaltungs-Chef LV Langenthal 

  Thörigenstrasse 22,  3360 Herzogenbuchsee 
 Tel.pr. 062 961 31 59 Natel 079 607 26 83 
 Fax pr. 062 961 69 84 E-Mail:  m.hammel@besonet.ch 
   Internet: www.lvl.ch 
 
 
Achtung Es wird kein Programm verschickt. Der Zeitplan ist definitiv !  
 
 
 
 Meetingsponsor:    
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F ü r  e i n e n  s t a r k e n  S c h w e i z e r  

Januar 
Sa, 15. Swiss-Athletics-Cross-Cup Vidy, Lausanne SLV / Footing-Club Lausanne 
 Kat: alle Kategorien / Disz: Cross 

Sa, 22. Nat. Bärner - Cross  
  Kant. Crossmeisterschaften (BE+AG) Bern, Stadion Wankdorf / Allmend GG Bern 
 Kat: Div. Kategorien / Disz: Geländelauf 
 Ansprechperson: Martin Sommer, Aarmattweg 63, 3052 Zollikofen; Tel P: 031/ 302 75 03; E-Mail: buero@la-bern 
 

Februar 
Sa-So, 12-13. Hallen-SM Mehrkampf / C-Meeting St. Gallen, Sporthalle - 
 Kat: Aktive / Nachwuchs / Disz: Hallenmehrkampfdisziplinen, Div. Hallendisziplinen 

Sa-So, 19-20. Hallen-SM Aktive St. Gallen, Sporthalle - 
 Kat: Männer / Frauen / Disz: gemäss Ausschreibung des Veranstalters 

So, 27. Hallen-SM Nachwuchs Magglingen , Sporthalle End der Welt LZ Biberist 
 Kat: Nachwuchs / Disz: Diverse Hallendisziplinen 
 

März 
Sa, 5. Cross - SM Sitten SLV / CA Sion 
 Kat: alle Kategorien / Disz: gem. Ausschreibung 

Sa, 19. 33. Kerzerslauf Kerzers Verein Kerzerslauf 
 Kat: Alle Kategorien (inkl. Walking ; Nordic-Walking) / Disz: 15km / 5km / 1,4km / 0,3km 
 Ansprechperson: Urs Schwab, Brünnenrain 25, 3284 Fräschels; Tel P: 031/ 755 51 04; E-Mail: info@kerzerslauf.ch 

So, 20. Cross - WM Punta Umbria (ESP) IAAF 
 Kat: M / F / Jun / Jui / Disz: Cross 
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